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приглашает выпускников медицинских вузов, практических врачей (психиатров, психотерапевтов, наркологов, неврологов, а также врачей других специальностей) и психологов на программы последипломного обучения и циклы дополнительного профессионального образования
Психоневрологический институт был создан В. М. Бехтеревым в 1907 г. и являлся единственным в России учреждением, в котором органично соче​тались клиническая, научно-исследовательская и педагогическая деятель​ность.
Впоследствии Институт им. В. М. Бехтерева стал базой ряда кафедр инс​титута усовершенствования врачей и психологического факультета универси​тета, проводилась подготовка высококвалифицированных кадров психиатров, невропатологов и медицинских психологов.
Институт — многопрофильное клиническое учреждение с отделениями детской, подростковой, взрослой и гериатрической психиатрии, наркологии, неврозов и психотерапии, внебольничной психотерапии и реабилитации психических и неврологических больных, нейрохирургии, с лабораториями психофармакологии, клинической психологии, психофизиологии.
В настоящее время институт является всемирно известным научно-иссле​довательским и учебным учреждением (центром ВОЗ и Федеральным центром по психотерапии и медицинской психологии Министерства здравоохранения и социального развития РФ), в котором осуществляется подготовка специа​листов в области психического здоровья и организации психоневрологической помощи с возможностью реализации принципа непрерывного образования. Возвращаясь к своим историческим традициям, в Институте им. В. М. Бех​терева создан Учебный центр.
В Учебном центре Института высококвалифицированные специалисты осуществляют последипломную подготовку в аспирантуре, клинической орди​натуре, интернатуре и на циклах последипломного обучения по медицинским специальностям (психотерапия, психиатрия, психиатрия-наркология, невро​логия) и медицинской (клинической) психологии. Все программы обучения сочетают в себе теоретическую и клиническую подготовку (на клинических базах института), обучение профессиональным навыкам и супервизии.
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ИФОРМАЦИЯ О РАБОТЕ УЧЕБНОГО ЦЕНТРА
Санкт-Петербургский научно-исследовательский психоневрологический институт им. В. М. Бехтерева является бюджетным государственным научным и лечебным учреждением, имеющим право на ведение образовательной деятельности в сфере послевузовского и последипломного, дополнительного профессионально​го образования на основании лицензии Минобразования России А № 166683 от 11.09.2006 г. Учебный центр — функциональное подразделение, предназначенное для организации и проведения учебной деятельности Института им В. М. Бехте​рева. Учебная деятельность в Институте им. В. М. Бехтерева осуществляется на платной основе.

ВИДЫ ПОСЛЕВУЗОВСКОГО
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
Послевузовское образование в Институте им. В. М. Бехтерева сочетает теорети​ческую подготовку на лекциях и семинарах, научную работу по выбранной специ​альности с приобретением опыта клинической работы в профильных отделениях. Обучающиеся в интернатуре, клинической ординатуре и аспирантуре Института им. В. М. Бехтерева имеют возможность принимать участие в образовательных программах Учебного центра. Во время прохождения клинической ординатуры возможно содействие в планировании диссертационного исследования. Форма обучения в клинической ординатуре и аспирантуре — очная, в интернатуре — очная и очно-заочная.

С 2004 г. для клинических психологов введена новая форма подготовки — ре​зидентура — очная годичная переподготовка по медицинской (клинической) психологии, сходная с интернатурой у врачей.

В Учебном центре осуществляются следующие виды послевузовского профес​сионального образования:

•
АСПИРАНТУРА (продолжительность 3 года);

•
КЛИНИЧЕСКАЯ ОРДИНАТУРА (продолжительность 2 года);

•
ИНТЕРНАТУРА (продолжительность 1 год);

•
РЕЗИДЕНТУРА (ОЧНАЯ ПЕРЕПОДГОТОВКА) по медицинской (клини​ческой) психологии (продолжительность 1 год).

Обучение в аспирантуре проводится по специальностям: психиатрия, нарко​логия, нервные болезни, медицинская психология.

Обучение в клинической ординатуре проводится по специальностям: психи​атрия, психотерапия, психиатрия-наркология, неврология.

Обучение в интернатуре проводится по специальностям: психиатрия, невро​логия.

Обучение в резидентуре по клинической (медицинской) психологии (очная форма переподготовки) — продолжительность обучения 1 год. Осуществляется содействие в планировании диссертационного исследования. Возможно продол​жение обучения в аспирантуре.

Обучение в ординатуре и аспирантуре проводится на бюджетной (по итогам конкурсного отбора) и на коммерческой основе. Заявления в интернатуру, клини​ческую ординатуру и аспирантуру подаются до 1 сентября 2010 г.
При поступлении в интернатуру и клиническую ординатуру конкурс на бюд​жетную форму обучения производится по итогам собеседования на аттестационной комиссии.

При поступлении в аспирантуру конкурс на бюджетную форму обучения произ​водится по итогам вступительных экзаменов (иностранный язык, история науки и экзамен по специальности) и итогам собеседования на аттестационной комиссии.

Информацию об условиях приема можно получить в Учебном центре Инс​титута.

ИНТЕРНАТУРА
В очную интернатуру могут быть зачислены врачи, получившие высшее меди​цинское образование по специальности «лечебное дело». Врач-интерн проходит годичное обучение по специальности «психиатрия» или «неврология» в профиль​ных подразделениях Института.

Врачи-интерны распределяются аттестационной комиссией на профильное базовое отделение и закрепляется за врачом-куратором, отвечающим за орга​низацию обучения практическим навыкам. В период стажировки на отделениях Института врачи–интерны подчиняются заведующим клинических отделений. На врачей–интернов полностью распространяются правила внутреннего трудового распорядка отделений Института.

Врач-интерн посещает лекционные циклы по своей специальности, выполняет практические задания, участвует в клинических разборах согласно индивидуаль​ному плану подготовки. Возвращаясь к культурной традиции Института им. В.М. Бехтерева, для врачей-интернов с 2010 г. предлагается специальная программа Русского музея по истории искусства.

В случае отсутствия академических задолженностей по теоретическим за​четам циклов последипломной подготовки и практическим зачетам, интерны допускаются к сдаче итогового аттестационного экзамена и получают диплом государственного образца об окончании интернатуры и сертификат специалиста по специальности.

ОРДИНАТУРА
В клиническую ординатуру могут быть зачислены врачи, получившие вы​сшее медицинское образование по специальности «лечебное дело». Клинический ординатор проходит двухгодичное обучение по специальности «психиатрия», «психиатрия-наркология», «неврология» или «психотерапия» на базе профильных научно-клинических подразделений Института.

Врачи-ординаторы распределяются аттестационной комиссией на профильное базовое отделение и закрепляется за врачом-куратором, отвечающим за организа​цию обучения практическим навыкам. В период стажировки на отделениях Инсти​тута клинические ординаторы подчиняются заведующим клинических отделений. На клинических ординаторов полностью распространяются правила внутреннего трудового распорядка отделений института.

Клинический ординатор в течение первого года обучения посещает лекционные циклы по своей специальности, выполняет практические задания, участвует в кли​нических разборах согласно индивидуальному плану подготовки на профильном базовом отделении Института. На втором году обучения врач-ординатор получает практическую подготовку на нескольких профильных отделениях.

Клинические ординаторы имеют право участвовать в научных разработках Ин​ститута и публиковаться в научных изданиях. Возвращаясь к культурной традиции института им. В.М. Бехтерева, для клинических ординаторов с 2010 г. предлагается специальная программа Русского музея по истории искусства.

В случае отсутствия академических задолженностей по теоретическим за​четам циклов последипломной подготовки и практическим зачетам, интерны допускаются к сдаче итогового аттестационного экзамена и получают диплом государственного образца об окончании интернатуры и сертификат специалиста по специальности.

АСПИРАНТУРА
В аспирантуру принимаются лица, имеющие высшее профессиональное образование или сертификат специалиста по специальности. Срок обучения в аспирантуре три года.

Форма обучения в аспирантуре очная, на бюджетной и коммерческой основе. При поступлении в аспирантуру конкурс на бюджетную и коммерческую форму обучения производится по итогам вступительных экзаменов (иностранный язык, история науки и экзамен по специальности: психиатрия, неврология или медицин​ская психология). После сдачи экзаменов аспиранты на аттестационной комиссии распределяются по научным подразделениям и закрепляются за научным руково​дителем. Индивидуальный план работы и тема диссертационного исследования аспиранта утверждаются руководителем подразделения.

Аспирант во время обучения может посещать лекционные циклы по своей специальности, в сроки, утвержденные научным руководителем в индивидуальном плане подготовки.

Согласно индивидуальному плану обучения, аспирант участвует в выполнении научно-исследовательских и научно-практических работ; участвует в клинической работе и практической работе структурного подразделения (отдела, отделения, лаборатории). К концу третьего года обучения завершает работу над диссертацией и представляет диссертацию к защите в диссертационный совет.

В конце третьего года обучения в случае отсутствия академических задолжен​ностей по обучению (экзамены по кандидатским минимумам, наличие утвержден​ной Ученым советом темы диссертации, наличие подготовленной диссертации) ас​пиранты получают диплом государственного образца об окончании аспирантуры.

ВИДЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
В Учебном центре Института осуществляются следующие виды дополни​тельного профессионального образования:
•
повышение квалификации на циклах общего и тематического усовершенс​твования по специальностям «психиатрия», «психотерапия», «неврология», «психиатрия-наркология», «медицинская (клиническая) психология»;

•
подготовка на сертификационных циклах со сдачей квалификационного экзамена и выдачей сертификата специалиста для врачей;

•
профессиональная переподготовка в рамках длительных программ обучения по психотерапии, психиатрии-наркологии, медицинской (клинической) пси​хологии;

•
обучение в форме стажировки на рабочем месте;

•
индивидуальные программы обучения.

Во время обучения на циклах последипломного образования возможно про​хождение факультативных занятий, семинаров, клинической практики по интере​сующим вас темам в вечернее время.

Выездные циклы по предварительным заявкам
Учебный центр организует и проводит дополнительные к предусмотренным планом выездные циклы, в том числе сертификационные, а также длительные (включающие несколько этапов) программы обучения специалистов. Выездные программы реализуются по предварительным заявкам органов и учреждений здравоохранения, негосударственных центров и организаций. Прошедшим обу​чение выдаются соответс​твующие образовательные документы установленного образца.

Возможно совместное проведение долговременных программ и открытие региональных представительств.
В 2009-2011 гг. уже проводятся и планируются выездные долгосрочные об​разовательные программы по психотерапии, медицинской (клинической) психо​логии и психиатрии-наркологии в следующих городах Российской Федерации: Москва, Киров, Владимир, Уфа, Томск, Сочи, Тольятти (Самарская область), Иркутск, а также в Республике Казахстан (Алма-Аты).
Подробная информация — в разделе «ВЫЕЗДНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ».
УСЛОВИЯ ПОСТУПЛЕНИЯ
Обучение в Учебном центре проводится на платной основе (по безналично​му и за наличный расчет). Для получения необходимых документов для начала обучения (путевка-вызов, счет для оплаты по безналичному расчету, договор на обучение) необходимо подать предварительную заявку по телефону, факсу или электронной почте.

По прибытии в Учебный центр необходимо предоставить:

•
заявление о зачислении на цикл (заполняется на месте);

•
копию диплома о высшем образовании;

•
копию удостоверения о прохождении интернатуры, ординатуры, первичной специализации (для врачей);

•
свидетельства о прохождении циклов повышения квалификации по специ​альности;

•
выписку из трудовой книжки (при поступлении на сертификационные циклы);

•
оригинал сертификата специалиста (для продления при поступлении на сертификационные циклы).

УСЛОВИЯ ПРОЖИВАНИЯ
Институт не располагает собственным общежитием или гостиничным фондом. Возможна рекомендация по поселению в гостиницы и общежития г. Санкт-Петер​бурга по предварительному обращению. Ориентировочная стоимость проживания составляет 700–1500 руб. в сутки.

СТОИМОСТЬ
образовательных услуг Санкт-Петербургского
научно-исследовательского психоневрологического
института им. В. М. Бехтерева на 2010–2011 учебный год
Стоимость послевузовского и последипломного обучения:
1.1.
�����������������������������������������������������������������������Стоимость обучения в очной интернатуре по специальностям «психиатрия», «неврология» — 60000 руб. за год.

1.2.
���������������������������������������������������������������������Стоимость обучения в очно-заочной интернатуре по специальностям «пси​хиатрия», «неврология» — 39000 руб. за год (без прохождения практики).

1.3.
���������������������������������������������������������������������Стоимость обучения в очно-заочной интернатуре по специальностям «пси​хиатрия», «неврология» — 55000 руб. за год (с прохождением практики на отделениях НИПНИ им. В.М. Бехтерева).

1.4.
���������������������������������������������������������������������Стоимость обучения в клинической ординатуре по специальностям «психи​атрия», «психиатрия-наркология», «неврология» — 55000 руб. за год.

1.5.
����������������������������������������������������������������������Стоимость обучения в клинической ординатуре по специальности «психоте​рапия» — 60000 руб. за год.

1.6.
����������������������������������������������������������������������Стоимость обучения в аспирантуре по специальностям «психиатрия», «пси​хиатрия-наркология», «неврология» — 60000 руб. за год
1.7.
���������������������������������������������������������������������Стоимость обучения в аспирантуре по специальности «медицинская психо​логия» — 65000 руб. за год.

1.8.
�����������������������������������������������������������������Стоимость годичной очной программы переподготовки по медицинской (клинической) психологии (резидентура) — 80000 руб.

Стоимость циклов последипломного обучения:
1.
������������Психотерапия

1.1.
������������������������������������������Стоимость двухнедельного цикла — 8000 руб.

1.2.
����������������������������������������������������������������Стоимость месячного цикла последипломного обучения — 15000 руб.*

1.3.
���������������������������������������������������������������������Стоимость цикла последипломного обучения длительностью пять недель — 18000 руб.*

1.4.
�������������������������������������������������������������������Стоимость месячного цикла повышения квалификации для специалистов, прошедших переподготовку в Институте им. В. М. Бехтерева — 13000 руб.*

1.5.
������������������������������������������������������������������Стоимость очно-заочной программы специализации продолжительностью 504 часа (3,5 месяца очного обучения) — 39000 руб.*

1.6.
������������������������������������������������������������������Стоимость очно-заочной программы специализации продолжительностью 704 часа (4,5 месяца очного обучения) — 59000 руб.*

2.
����������Психиатрия

2.1.
������������������������������������������Стоимость двухнедельного цикла — 8000 руб.

2.2.
����������������������������������������������������������������Стоимость месячного цикла последипломного обучения — 15000 руб.*

2.3.
�������������������������������������������������������������������Стоимость месячного цикла повышения квалификации для специалистов, прошедших переподготовку в Институте им. В. М. Бехтерева — 13000 руб.*

3.
���������������������Психиатрия-наркология

3.1.
����������������������������������������������������������������Стоимость месячного цикла последипломного обучения — 15000 руб.*

3.2.
�������������������������������������������������������������������Стоимость месячного цикла повышения квалификации для специалистов, прошедших переподготовку в Институте им. В. М. Бехтерева — 13000 руб.*

3.3.
������������������������������������������������������������������Стоимость очно-заочной программы специализации продолжительностью 504 часа (2 месяца очного обучения) — 39000 руб.*

4.
����������Неврология

4.1.
������������������������������������������Стоимость двухнедельного цикла — 8000 руб.

4.2.
����������������������������������������������������������������Стоимость месячного цикла последипломного обучения — 15000 руб.*

4.3.
�������������������������������������������������������������������Стоимость месячного цикла повышения квалификации для специалистов, прошедших переподготовку в Институте им. В. М. Бехтерева — 13000 руб.*

5.
������������������������������������Медицинская (клиническая) психология

5.1.
���������������������������������������������������������������Стоимость месячного цикла последипломного обучения — 18000 руб.

5.2.
�������������������������������������������������������������������Стоимость месячного цикла повышения квалификации для специалистов, прошедших переподготовку в Институте им. В. М. Бехтерева — 16000 руб.

5.3.
���������������������������������������������������������������������Стоимость одногодичной очной программы переподготовки по медицинской (клинической) психологии — 80000 руб.*

5.4.
���������������������������������������������������������������������Стоимость одногодичной очно-заочной программы переподготовки по меди​цинской (клинической) психологии, включающей три очных месячных цикла и дистанционное обучение между ними — 48000 руб.*

5.5.
�������������������������������������������������������������������Стоимость двухгодичной очно-заочной программы переподготовки по ме​дицинской (клинической) психологии, включающей шесть очных месячных циклов и дистанционное обучение между ними — 84000 руб.*

Другие образовательные услуги
6.
���������������������������������������������������������������������Стоимость обучения на рабочем месте в течение двух недель — 7000 руб.

7.
�����������������������������������������������������������������Стоимость обучения на рабочем месте в течение месяца — 10000 руб.

8.
��������������������������������������������������������������������������Стоимость пересдачи зачетов, экзаменов (по итогам цикла, учебного года) — 300 руб.

9.
����������������������������������������������������������������������Стоимость сертификационного (итогового) экзамена и выдачи соответству​ющего документа — 2000 руб. При прохождении обучения в Учебном цент​ре — 1000 руб. Для сотрудников Института им. В. М. Бехтерева — 300 руб.

10.
����������������������������������������������������������������������При обучении граждан других государств СНГ (за исключением Республики Беларусь) стоимость учебных программ повышается на 30%.

11.
����������������������������������������������������������������������При обучении граждан других государств (за исключением государств СНГ и Республики Беларусь) стоимость учебных программ повышается на 100%.

* цена указана без стоимости сертификационного (итогового) экзамена
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН
циклов последипломного обучения в 
Институте им. В. М. Бехтерева
ПСИХОТЕРАПИЯ
ПЕРЕПОДГОТОВКА (ПЕРВИЧНАЯ СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ)
ПО ПСИХОТЕРАПИИ
Предлагается подготовка врачей по специальности «психотерапия» в соот​ветствии с образовательным стандартом Минздравсоцразвития РФ. В системе подготовки, наряду с освоением теоретических вопросов, большое внимание уделяется практическим занятиям, предусматривается обучение современным методам психотерапии, работа с личностью будущего профессионала, участие в клинических и клинико-психотерапевтических разборах психотерапевтических случаев, супервизия индивидуальной и групповой работы.

Особенностью подготовки по психотерапии в Инситуте им. В.М. Бехтерева яв​ляется получение опыта практической работы с пациентами различных клиничес​ких групп (невротические расстройства, личностные расстройства, психотические расстройства, зависимости). Все образовательные программы по психотерапии и медицинской психологии проводятся высококвалифицированными преподава​телями, принимавшими участие в разработке Унифицированных программ по специальностям «психотерапия» и «медицинская (клиническая) психология». Проведение программы в три этапа (три очных цикла в течение года) позволяет специалистам получить опыт самостоятельной работы на заочном этапе обучения, обратную связь, супервизию и помощь в работе на очных циклах.

Обучение проводится на базе Отделения неврозов и психотерапии (руково​дитель отделения — главный психотерапевт Росздравнадзора РФ, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., проф. Б. Д. Карвасарский), Отделения внебольничной психотерапии и реабилитации с лечебно-производственными мастерскими (руко​водитель — президент РПА, к.м.н., вед.н.с. Р. К. Назыров).

Форма обучения очно-заочная. Продолжительность очного обучения стандар​тной программы переподготовки — 3,5 месяца, она включает три очных цикла (504 уч. часа) в течение учебного года и дистанционное обучение между ними.

Начиная с 2010–2011 уч. года, слушателям предлагается новая расширенная программа переподготовки, включающая в себя блок клинической супервизии и самостоятельной практики. Продолжительность расширенной программы 4,5 месяца — четыре очных цикла (704 уч. часа) в течение учебного года.

На программу переподготовки по специальности «психотерапия», могут быть зачислены врачи-психиатры и психологи. Вступительные испытания не предпо​лагаются.

Во время обучения на программе переподготовки слушатели сдают теорети​ческие зачеты и выполняют практические задания. Программа переподготовки включает практические блоки, обязательные для посещения. В случае отсутствия академических задолженностей по теоретическим и практическим зачетам, посеще​ния практических занятий, слушатели допускаются к сдаче итогового экзамена.

В случае успешной сдачи итогового экзамена, врачам-психиатрам выдается диплом и сертификат врача-психотерапевта, психологам — свидетельство о про​хождении повышения квалификации по психотерапии.

Основное содержание программы переподготовки (первичной
специализации) по психотерапии.
ОБЩАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ 1-й очный цикл подготовки «Основы психотера​пии»: Введение в психотерапию. Философские и теоретико-методические основы психотерапии. Организация психотерапевтической помощи. Основные направле​ния психотерапии (психодинамическое, когнитивно-поведенческое, экзистенци​ально-гуманистическое). Другие направления в психотерапии. Основные формы психотерапии (индивидуальная, семейная, групповая, психотерапия средой). Психологические, клинические, социальные основы психотерапии. Психотера​певтический процесс (с основами психотерапевтического контакта). Психотера​певтический контракт. Лингвистика и нарратив в психотерапии. Теории личности. Теории неврозов и психосоматических расстройств. Пограничная психиатрия. Клинические и клинико-психотерапевтические разборы психотерапевтических случаев. Динамическая группа (группа личностного роста).

Заочная часть: Отработка навыков психотерапевтического контакта и заклю​чение психотерапевтического контракта. Внеметодическая работа с пациентами (использование неспецифических факторов психотерапии). Теоретическая работа по специальному заданию.

ЧАСТНАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ 2-й очный цикл «Современные методы психоте​рапии»: Понятие метода в психотерапии. Классификация методов. Основные методы психотерапии. Современные методы психотерапии и психопрофилактики. Техника и практика психоаналитической терапии (в том числе краткосрочная терапия). Тех​ника и практика личностно-ориентированной (реконструктивной) психотерапии. Техника и практика когнитивно-поведенческих методов психотерапии. Техника и практика экзистенциально-гуманистических методов психотерапии (клиент-цент​рированная психотерапия, экзистенциальная психотерапия, гештальт-психотерапия, психодрама и т. д.). Техника и практика вспомогательных методов психотерапии (арт-терапия, телесная психотерапия, танцевально-двигательная, милье-терапия). Клинические и клинико-психотерапевтические разборы. Практика на отделении не​врозов и психотерапии (самостоятельная курация и представление на клиническом разборе пациентов). Тренинг профессиональной коммуникации (углубление навы​ков управления психотерапевтическим контактом, сложные случаи контакта).

Заочная часть: Самостоятельное психотерапевтическое ведение пациентов и подготовка одного психотерапевтического случая для персональной сессии в рам​ках групповой формы общей супервизии (подготовка видеопротокола одной пси​хотерапевтической сессии). Теоретическая подготовка по специальному плану.

КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ, 1-Я СТУПЕНЬ.

3-й очный цикл — первая ступень подготовки по клинической психотерапии «Психотерапия в клинике психических расстройств» (для слушателей стандартной программы переподготовки этот цикл является заключительным): Теория и практика основных форм психотерапии в различных клинических группах пациентов с психи​ческими расстройствами (индивидуальная, семейная, групповая; психотерапевтичес​кая среда). Индивидуальная психотерапевтическая программа. Теория и практика создания индивидуальных психотерапевтических программ для пациентов различных клинических групп. Психотерапия в клинике неврозов, связанных со стрессом и соматоформными расстройствами. Психотерапия расстройств зрелой личности и по​ведения у взрослых. Психотерапия в клинике психозов. Психотерапия и психопрофи​лактика в детском и подростковом возрасте. Психотерапия в суицидологии, в клинике посттравматических стрессовых и кризисных расстройств. Психотерапия болезней зависимости (психотерапия алкоголизма, наркоманий и зависимостей от психоак​тивных веществ, нехимических зависимостей). Современные методы психотерапии зависимости и созависимости. Балинтовская группа (специальная методика работы со сложными случаями в психотерапии). Клинические и клинико-психотерапевтические разборы. Методическая психодинамическая группа. Общая супервизия.

Заочная часть (для слушателей, избравших расширенную программу перепод​готовки): Самостоятельное психотерапевтическое ведение пациентов и подготовка одного психотерапевтического случая для клинической супервизии (подготовка серии видеопротоколов психотерапевтических сессий). Подготовка на супервизию случая групповой или семейной психотерапии по выбору. Теоретическая подготов​ка по специальному плану.

КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ, 2-Я СТУПЕНЬ.

4-й очный цикл, является второй ступенью подготовки по клинической психо​терапии «Супервизия и практика в клинической психотерапии». Этот цикл явля​ется заключительным для слушателей расширенной программы переподготовки.

Цикл включает в себя следующие модули: Сложные случаи и ошибки в кли​нической психотерапии. Клиническая супервизия групповой и индивидуальной психотерапии пациентов с пограничными расстройствами. Организация работы психотерапевтического подразделения. Организационные и практические основы частной психотерапевтической практики. Самостоятельная практика на стацио​нарном и амбулаторном психотерапевтическом отделениях. Практика работы в Арт-центре. Балинтовская группа. Тренинг базовых психотерапевтических техник в рамках одного из выбранных методов динамического, когнитивно-поведенческого и гуманистического направлений.

Настоящая программа может быть расширена за счет программ целевой прак​тики с консультативной и супервизорской поддержкой в психотерапевтических клиниках Института им. В. М.Бехтерева или других психотерапевтических кли​никах Санкт-Петербурга.

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ПО ПСИХОТЕРАПИИ (сертификационные циклы)
Предназначены для врачей-психотерапевтов, желающих продлить сертифи​кат, или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тематики. Форма проведения: месячный цикл. Включаются вопросы состояния и развития психотерапевтической специальности и психотерапевтической помощи, современные методы психотерапии, клиническая практика, клинико-психотерапев​тические разборы случаев. Личный тренинг, супервизия. Выдается свидетельство о прохождении курса повышения квалификации. Сертификационный экзамен.

ЦИКЛЫ ТЕМАТИЧЕСКОГО УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
Посвящены углубленному обучению по выбранной тематике, что позволяет максимально осветить специфику вопроса, теоретические и практические аспекты частной темы. Выдается свидетельство о прохождении повышения квалификации.

Содержание программ циклов тематического усовершенствования
Личностно-ориентированная (реконструктивная) психотерапия (ЛO(P)П) (новая программа). Основные понятия личностно-ориентированной (реконструк​тивной) психотерапии, разработанной в Институте им. В. М. Бехтерева. Патоге​нетическая психотерапия В. Н. Мясищева как теоретическая основа личностно-ориентированной (реконструктивной) психотерапии Карвасарского, Исуриной, Ташлыкова (концепция личности как системы отношений индивида с окружающей средой, биопсихосоциальная концепция невротических расстройств). Принципы проведения индивидуальной и групповой ЛО(Р)П, показания и противопоказания. Роль и место ЛО(Р)П в ряду других психодинамических методов. Технические приемы ЛО(Р)П. Клиническая практика.

Цикл включает в себя лекционный, семинарский и тренинговый курсы; разбо​ры клинических случаев и индивидуальную супервизию.

Системная семейная психотерапия. Основы семейной психотерапии и семей​ного консультирования. Место семейной психотерапии в системе государственной и частной психотерапевтической помощи. Обзор методов семейной психотерапии (Витакер, Сатир, Хейли, Минухин, Боуэн, Эйдемиллер, Мягер и др.).

Теоретические и методологические основы системной семейной психотерапии. Принципы практической реализации системного подхода. Пропедевтика семьи. Функциональный, структурный и динамический анализ семейных отношений. Особенности психотерапевтического контакта и психотерапевтического контракта в рамках системного подхода. Семиотика семьи. Основные формы патологии семьи. Идентификация семейного запроса в системной семейной психотерапии. Парамет​рический анализ семьи. Планирование и методическое обеспечение психотерапев​тического процесса. Кризисы в системной семейной психотерапии. Наиболее часто встречающиеся трудности и ошибки. Супервизионные критерии семейной психоте​рапии. Организационное обеспечение в рамках ЛПУ и в частной практике. Квали​фикационный и личностный минимум системного семейного психотерапевта.

Цикл включает в себя лекционный, семинарский и тренинговый курсы; разборы клинических случаев семейной психотерапии и индивидуальную супервизию.

Экзистенциально-гуманистическая психотерапия. Основные теоретические концепции методов психотерапии, относящихся к экзистенциально-гуманисти​ческому направлению (классический экзистенциализм, экзистенциальная психо​терапия, гештальт-терапия, клиент-центрированный подход, логотерапия и т. д.), теоретические и практические основы, принципы проведения психотерапии, показания и противопоказания к методам психотерапии этого направления. Ор​ганизация процесса психотерапии (создание терапевтического союза, постановка целей и задач и т. д.). Практика экзистенциальной психотерапии.

Телесно-ориентированная психотерапия. Основные понятия телесно-ориенти​рованной психотерапии, теоретические и практические основы. Основные подходы телесно-ориентированной психотерапии, принципы проведения, показания и проти​вопоказания. Оценка эффективности психотерапевтического процесса. Принципы интеграции методик телесно-ориентированной психотерапии в лечебно-реабилита​ционные программы для больных с психическими расстройствами. Опыт участия в методической телесно-ориентированной группе. Индивидуальная практика.

Психодраматическая психотерапия. Основные понятия психодрамы, теоретичес​кие и практические основы, принципы проведения, показания и противопоказания. Техники проведения психодрамы. Организация процесса психотерапии, создание те​рапевтического контракта, постановка целей и задач психодрамы. Оценка эффектив​ности психотерапевтического процесса. Применение психодраматических процедур при использовании методов психотерапии различной теоретической ориентации.

Психотерапия зависимостей. Психологические факторы этиопатогенеза хро​нического алкоголизма, наркоманий и других форм зависимости. Цели и задачи психотерапии и психопрофилактики различных форм зависимости. Использование различных подходов, методов, методик в терапии зависимостей. Индивидуальная, семейная, групповая формы психотерапии зависимостей. Современные методы работы с созависимостью. Цикл проводится совместно специалистами в области наркологии и психотерапии на базе отдела аддиктологии и психотерапевтических подразделений Института им. В. М. Бехтерева.

«Индивидуальный стиль психотерапевта» (супервизионно-методический цикл). Предназначен для длительно практикующих профессионалов (врачей-пси​хотерапевтов и психологов), испытывающих потребность в общении с коллегами, в обсуждении и обратной связи по поводу своей работы. Обеспечивает выработку индивидуального стиля профессиональной деятельности и обмен опытом.

Цикл подготовки психоаналитически ориентированных психотерапевтов. Новая программа обучения, осуществляется с участием сертифицированных пси​хоаналитиков. Продолжительность два года. Программа включает базовый курс подготовки по психотерапии, теоретические и практические занятия по психоди​намической психотерапии, самостоятельную психоаналитически ориентированную психотерапию пациентов, индивидуальный анализ и супервизию.

Арт-терапия (1-я ступень) (новая программа). Основные понятия арт-терапии, теоретические и практические основы. Принципы проведения, показания и противо​показания. Освоение методологии и техник различных подходов современной арт-терапии и психотерапии искусством (применения различных технических приемов арт-терапии и терапии искусством: «драматерапия», «театр-терапия», «сказко-тера​пия», «музыкотерапия», танцевально-двигательная терапия, «куклотерапия», «имидж-терапия» и др.). Рассмотрение возможностей применения арт-терапии в различных областях профессиональной психотерапевтической практики. Прохождение группо​вого арт-терапевтического тренинга, нацеленного на личностный рост участников.

Арт-терапия (2-я ступень) (новая программа). Особенности проведения арт-терапии для пациентов различных клинических групп. Интеграция арт-терапии в клиническую практику (психиатрия, психотерапия, наркология, соматические стаци​онары, отделения реабилитации, хосписы). Прохождение методического группового арт-терапевтического тренинга, нацеленного на совершенствование навыков ведения арт-терапевтических групп. Навыки ведения индивидуальной арт-терапии, семейной арт-терапии. Знакомство с практическим применением арт-терапии на базе института и ряда соматических и психиатрических клиник и специализированных центров.

Современные методы групповой психотерапии. Психологические, социально-психологические и клинические основы групповой психотерапии. Классификация современных методов групповой психотерапии. Динамическая групповая психоте​рапия (практика). Семинары по различным методам и формам групповой работы (поведенческий тренинг, гештальт-тренинг, психодрама, лингвистическая группа, тренинг социального опыта, экзистенциальный тренинг). Методический тренинг.

9-й Санкт-Петербургский некоммерческий практический семинар по пси​хотерапии. Семинар, проводимый ежегодно, посвящается актуальной психо​терапевтической тематике. Мы приглашаем для участия в семинаре известных специалистов по выбранной теме.

Тема апрельского семинара в 2011 г. — «Интеграция психотерапевтических ме​тодов: вопросы, проблемы и практические подходы». В программе семинара будут затронуты темы, касающиеся сочетания методов разных теоретических направле​ний, подходов, школ. Сочетания методик вспомогательных методов психотерапии. Сочетание форм психотерапии. В рамках одного психотерапевтического случая, одной психотерапевтической бригады, одного психотерапевтического учреждения. Как выбрать наиболее эффективный метод для пациента? Как сочетать психо​терапию основного направления со вспомогательными методами? Каков может быть алгоритм составления индивидуальной психотерапевтической программы для конкретного пациента? Что такое интегративная психотерапии? Мы вместе с участниками семинара рассмотрим эти и другие вопросы, с которыми сталкивается каждый психотерапевт и психолог в своей практике.

Динамическая психиатрия (новая программа). Теоретическая концепция дина​мической психиатрии Г. Аммона. Гуманструктуральная модель личности. Диагнос​тика и концепция лечения в динамической психиатрии. Пограничные и личностные расстройства. Гуманструктуральная концепция шизофрении. Методы исследования. Методы психотерапевтического воздействия (терапия средой, индивидуальная и групповая психотерапия, танцевально-двигательная терапия, музыкотерапия, арт-терапия, театртерапия, терапия верховой ездой и др.). Социальная работа с семьями и родственниками пациентов. Методологические аспекты лечения и интервенций, включающие экспрессивные и невербальные групповые методы. Цикл проводится доктором психологических наук, президентом немецкой академии психоанализа, вице-президентом Всемирной ассоциации динамической психиатрии, терапевтичес​ким директором клиники Ментершвайге Марией Аммон и доктором психологичес​ких наук, руководителем образовательных программ немецкой академии психоана​лиза, руководителем научного отдела клиники Ментершвайге Илзе Бурбиль.

Возможно проведение обучения по индивидуальным планам, стажировка на рабочем месте и индивидуальная супервизия.

Календарный план циклов последипломного
обучения по психотерапии
	№
пп
	Наименование специальностей и циклов
	Вид обуче​ния*
	Продолжи-тельность цикла
	Сроки прове​дения циклов

	1
	Переподготовка по специальности «психотера​пия» — первый очный цикл
	1/3, 1/4 С
	4 нед
(144 ч)
	27.09.10 — 23.10.10

	2
	Общая психотерапия
	ОУ
	4 нед
(144 ч)
	27.09.10 — 22.10.10

	3
	Современные методы групповой психотерапии
	ОУ
	4 нед
(144 ч)
	01.11.10 — 27.11.10

	4
	Цикл подготовки психоаналитически ориентиро​ванных психотерапевтов
	С
	2 года
	Октябрь 2010 — Июнь 2011

	№
пп
	Наименование специальностей и циклов
	Вид обуче​ния*
	Продолжи-тельность цикла
	Сроки прове​дения циклов

	5
	Психотерапия зависимостей
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	06.12.10 — 17.12.10

	6
	Арт-терапия (первая ступень)
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	06.12.10 — 17.12.10

	7
	Телесно-ориентированная психотерапия
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	06.12.10 — 17.12.10

	8
	Экзистенциальная гуманистическая психотерапия
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	17.01.11 — 29.01.11

	9
	Переподготовка по специальности «психотера​пия» — второй очный цикл
	1/3, 1/4 С
	5 нед
(180 ч)
	10.01.11 — 12.02.11

	10
	Современные методы психотерапии
	ОУ
	5 нед
(180 ч)
	10.01.11 — 12.02.11

	11
	Актуальные вопросы организации и оценки качест​ва психотерапевтической помощи (бюджетный цикл для главных психотерапевтов)
	ОУ
	1 нед
(72 ч)
	14.02.11 — 19.02.11

	12
	Системная семейная психотерапия (новая програм​ма)
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	28.02.11 — 12.03.11

	13
	Личностно-ориентированная реконструктивная психотерапия по Карвасарскому, Ташлыкову, Ису​риной (Санкт-Петербургская школа)
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	14.03.11 — 26.03.11

	14
	Арт-терапия (вторая ступень)
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	21.03.11 — 01.04.11

	15
	9-й Санкт-Петербургский некоммерческий прак​тический семинар по психотерапии (совместно с Российской Психотерапевтической Ассоциацией и Федеральным научно-методическим центром по психотерапии и медицинской психологии МЗиСР РФ). Тема: «Интеграция психотерапевтических ме​тодов: вопросы, проблемы и практические подходы» 
	ТУ
	1 нед
(72 ч)
	1.04.11 — 6.04.11

	16
	Переподготовка по специальности «психотера​пия» — третий очный цикл
	1/3, 1/4 С
	4 нед
(144 ч)
	11.04.11 — 07.05.11

	17
	Клиническая психотерапия 
	ОУ
	4 нед
(144 ч)
	11.04.11 — 07.05.11

	18
	Психодраматическая психотерапия
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	16.05.11 — 27.05.11

	19
	Переподготовка по специальности «психотера​пия» — четвертый очный цикл
	 1/4 С
	4 нед
(144 ч)
	20.06.11 –

15.07.11

	20
	Индивидуальный стиль психотерапевта (супервизи​онно-методический цикл)
	ОУ
	4 нед
(144 ч)
	20.06.11 –

15.07.11

	21
	Динамическая психиатрия (совместно с предста​вителями клиники динамической психиатрии Ментершвайге г. Мюнхен)
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	20.06.11 — 01.07.11


* С — программа сертификационной подготовки, 

   ОУ — общее усовершенствование, 

   ТУ — тематическое усовершенствование
ПСИХИАТРИЯ
ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ИНТЕРНАТУРА ПО ПСИХИАТРИИ
Предлагается подготовка врачей по специальности «психиатрия» в соответ​ствии с образовательным стандартом Минздравсоцразвития РФ. В системе подго​товки большое внимание уделяется практическим занятиям, актуальным вопросам клиники и диагностики, современным направлениям психофармакологии и других методов биологической терапии и психотерапии при психических расстройс​твах. Руково​дитель программы подготовки — руководитель Отделения детской психиатрии, д.м.н., доцент И. В. Макаров. Обучение проводится на собственной клинической базе Института им. В. М. Бехтерева: Отделение биологической те​рапии психически больных (руководитель д.м.н., проф. М. В. Иванов), Отделение интегративной фармако-психотерапии психических расстройств (руководитель зам. директора Института им. В. М. Бехтерева, д.м.н., проф. В. Д. Вид), Отделе​ние лечения пси​хических расстройств у лиц молодого возраста (руководитель зам. директора по научной работе Института им. В. М. Бехтерева, д.м.н., проф. Ю. В. Попов), Отделе​ние внебольничной психиатрии (руководитель д.м.н., проф. А. П. Коцюбинский), Отделение клинико-экспериментальных исследований новых психотропных средств (руководитель д.м.н. В. Л. Козловский).

Форма проведения: очно-заочная. Продолжительность обучения — 1 год, длитель​ность очного обучения 3 месяца — три очных сессии (504 уч. часа) в течение года.

В очно-заочную интернатуру могут быть зачислены врачи, получившие вы​сшее медицинское образование по специальностям «лечебное дело», «педиатрия». Вступительные испытания не предполагаются.

Во время обучения слушатели сдают теоретические зачеты и выполняют практические задания. По окончанию первого и второго очных циклов обучения слушатели проходят месячную практику по специальности «психиатрия». Прак​тика может быть пройдена на базе Института им. В.М. Бехтерева или на другой клинической базе согласно выбору слушателя. В случае отсутствия академических задолженностей по теоретическим и практическим зачетам, успешного прохожде​ния практики, слушатели допускаются к сдаче итогового экзамена.

В случае успешной сдачи итогового экзамена слушателям выдается удосто​верение государственного образца о прохождении интернатуры и сертификат врача-психиатра.

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
(сертификационные циклы)
Предназначены для врачей-психиатров, желающих продлить сертификат или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тематики. Форма проведения: очная. Продолжительность — 1 месяц (144 уч. часа). Выдается свидетельство о прохождении курса повышения квалификации. Сертификацион​ный экзамен.

ЦИКЛЫ ТЕМАТИЧЕСКОГО УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
Посвящены углубленному обучению по выбранной тематике, что позволя​ет максимально осветить специфику вопроса, теоретические и практические аспекты частной темы. Выдается свидетельство о прохождении повышения квалифика​ции.

Содержание программ циклов 
тематического усовершенствования
Детская психиатрия. Клиническая психопатология детского возраста (новая программа). Цикл рассчитан на психиатров, а также на клинических (медицинс​ких) психологов, неврологов и психотерапевтов, сталкивающихся с психическими расстройствами у детей и подростков. В программе цикла лекции и семинары по темам: Общая психопатология. Возрастные особенности психопатологической симптоматики. Шизофрения у детей и подростков. Органические психозы у де​тей. Резидуально-органические шизоформные расстройства. Эпилепсия у детей и подростков. Психические расстройства при эпилепсии у детей. Умственная отста​лость. Дифференциальная диагностика с другими психическими расстройствами детского возраста. Психозы у детей с умственной отсталостью. Общие расстройства развития. Аутизм. Гиперкинетическое расстройство (СДВГ). Обсессивно-ком​пульсивное расстройство. Психопатии и акцентуации характера у подростков. Психопатоподобные синдромы. Тематические клинические разборы.

Клиническая психофармакология (новая программа). Общие вопросы патогенеза психических заболеваний. Нейрофизиологические предпосылки развития психотропного эффекта. Классификация психотропных препаратов Фармакодинамика психотропных препаратов. Фармакокинетика психотропных препаратов. Основные принципы назначения психотропных препаратов. Типичные нейролептики. Нейролептики — атипичные средства. Показания к назначению и адекватность использования в психиатрической практике. Антидепрессанты. Особенности терапевтического применения антидепрессантов при психических нарушениях. Анксиолитические препараты, отличительные особенности и пока​зания к назначению. Снотворные, противосудорожные и противоэпилептические средства. Особенности использования в психиатрии, наркологии и неврологии. Средства, улучшающие нейрокогнитивное функционирование. Способы преодо​ления терапевтической резистентности и оптимизации терапии психотропными средствами. Перспективные пути развития психофармакологии.

Динамическая психиатрия (новая программа). Теоретическая концепция динамической психиатрии Г. Аммона. Гуманструктуральная модель личности. Диагностика и концепция лечения в динамической психиатрии. Пограничные и личностные расстройства. Гуманструктуральная концепция шизофрении. Мето​ды исследования. Методы психотерапевтического воздействия (терапия средой, индивидуальная и групповая психотерапия, танцевально-двигательная терапия, музыкотерапия, арт-терапия, театртерапия, терапия верховой ездой и др.). Соци​альная работа с семьями и родственниками пациентов. Методологические аспекты лечения и интервенций, включающие экспрессивные и невербальные групповые методы. Занятия проводят представители клиники Ментершвайге (г. Мюнхен) М. Аммон, И. Бурбиль и ведущие преподаватели Института им. В. М. Бехтерева.

Интегративная терапия психозов. Современные подходы психотерапии психозов. Основы психоанализа. Психоаналитические теории развития. Психоди​намические аспекты эндогенных заболеваний. Диагностика по МКБ-10. Основы психодинамической диагностики. Основы семейной психотерапии. Когнитивно-аналитическая терапия, элементы транзактной терапии. Краткосрочная фокальная терапия. Специфические эффекты взаимодействия психо- и фармакотерапии. Психотерапия пациентов с эндогенными психическими заболеваниями. Основные этиопатогенетические модели эндогенных заболеваний и соответствующие им модели психотерапевтических подходов. Основные цели и этапы психотерапии. Практические занятия по индивидуальной, семейной и различным вариантам групповой психотерапии. Когнитивная психотерапия, методики когнитивной тренировки мышления у пациентов с шизофренией. Психообразовательные про​граммы в лечении и реабилитации.

Клиника и современные модели комплексного лечения психических рас​стройств позднего возраста. Особенности психической деятельности в старости. Поздний возраст как фактор риска для нервно-психических расстройств. Рас​пространенность и классификация психических расстройств в позднем возрасте. Общие вопросы медикаментозного лечения при психопатологии позднего возраста. Психотропные средства. Побочные эффекты психотропных средств. Депрессивные состояния и галлюцинаторно-бредовые расстройства в позднем возрасте, совре​менные подходы к их лечению. Деменции позднего возраста (принципы диагнос​тики, возможность терапии, организация ухода). Медико-психологический аспект геронтопсихиатрической патологии. Особенности проведения психодиагностики в позднем возрасте. Психокоррекция и реабилитация в геронтопсихиатрии. Ос​новные подходы в паллиативной медицине к пациентам пожилого и старческого возраста. Организация геронтопсихиатрической помощи.

Лучевая диагностика в психиатрии и неврологии. Физические основы компьютерной рентгеновской и магнитно-резонансной томографии. Лучевая диагностика цереброваскулярных заболеваний. Диагностика и дифференциаль​ная диагностика ишемических и геморрагических инсультов. Пороки развития сосудов головного и спинного мозга. Применение методов лучевой диагностики при эпилепсии и эпилептических синдромах. Лучевая анатомия медиальных от​делов височной доли. Применение методов лучевой диагностики для выявления поражений гиппокампальных образований. Лучевая диагностика паркинсонизма и других нейродегенеративных заболеваний. Применение методов лучевой диа​гностики при головной боли. Роль методов лучевой диагностики в диагностике и дифференциальной диагностике деменций. Лучевая диагностика ЧМТ, КТ и МРТ опухолей ЦНС. Лучевая диагностика демиелинизирующих заболеваний. Вопросы диагностики дистрофических заболеваний позвоночника (остеохондроз, спондилоартроз, др.).

Календарный план циклов последипломного
обучения по психиатрии
	№
пп
	Наименование
Специальностей и циклов
	Вид обуче​ния
	Продолжи-тельность цикла
	Сроки прове​дения циклов

	1
	Психиатрия. Общее психопатология, клиника и терапия психический заболеваний (первый цикл очно-заочной интернатуры по психиатрии)
	1/3 С
	4 нед
(144 ч)
	13.09.10 — 09.10.10

	2
	Частная психиатрия, возрастные особенности пси​хических расстройств
	ОУ
	4 нед
(144 ч)
	13.09.10 — 09.10.10

	3
	Актуальные проблемы и психиатрические аспекты диагностики, клиники, терапии и организации помощи больным эпилепсией
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	08.11.10 — 19.11.10

	4
	Детская психиатрия. Клиническая психопатология детского возраста
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	06.12.10 — 17.12.10

	№
пп
	Наименование
Специальностей и циклов
	Вид обуче​ния
	Продолжи-тельность цикла
	Сроки прове​дения циклов

	5
	Биологическая терапия эндогенных психических заболеваний
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	13.12.10 — 24.12.10

	6
	Психиатрия. Общая психопатология, клиника и терапия психических заболеваний (второй цикл очно-заочной интернатуры по психиатрии)
	1/3 С
	4 нед
(144 ч)
	17.01.11 — 12.02.11

	7
	Клиническая психофармакология (новая програм​ма)
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	17.01.11 — 28.01.11

	8
	Современная психофармакология
	ОУ
	4 нед
(144 ч)
	17.01.11 — 12.02.11

	9
	Интегративная терапия психозов
	ТУ
	3 нед
(82 ч)
	21.03.11 — 09.04.11

	10
	Современные модели диагностики и лечения психи​ческих расстройств. Новые технологии организа​ции психиатрической помощи (цикл для главных психиатров и главных врачей)
	ОУ
	2 нед
(72ч)
	Октябрь — ноябрь 2010*

	11
	Психиатрия. Общая психопатология, клиника и терапия психических заболеваний (третий цикл очно-заочной интернатуры по психиатрии)
	1/3 С
	4 нед
(144 ч)
	21.03.11 — 16.04.11

	12
	Организация, лечебно-профилактическая де​ятельность и реабилитационная работа в условиях комплекса дневной-ночной стационар
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	16.05.11 — 27.05.11

	13
	Клиника и современные модели комплексного лече​ния психических расстройств позднего возраста
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	06.06.11 — 17.06.11

	14
	Динамическая психиатрия (совместно с предста​вителями клиники динамической психиатрии Ментершвайге г. Мюнхен)
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	20.06.11 — 01.07.11


*информация о сроках проведения уточняется.

ПСИХИАТРИЯ-НАРКОЛОГИЯ
ПЕРЕПОДГОТОВКА (ПЕРВИЧНАЯ СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ) 
ПО ПСИХИАТРИИ-НАРКОЛОГИИ
Предлагается подготовка врачей по специальности «психиатрия-наркология» в соответствии с образовательным стандартом Минздравсоцразвития РФ. В системе подготов​ки большое внимание уделяется практическим занятиям, актуальным вопросам клиники и диагностики, методам биологической терапии, современным методам реабилитации наркологических пациентов. Слушатели осваивают совре​менные методы фармакотерапии наркологических заболеваний, немедикаментоз​ного лечения, а также методы психотерапии (индивидуальной, семейной, работа с созависимыми) и психопрофилактики. Обучение проводится на собственной клинической базе Института им. В. М. Бехтерева — Отделении лечения больных ал​коголизмом, Отделении аддиктивных расстройств (руководитель к.м.н. Р. Д. Илюк). Руководитель программы подготовки, главный нарколог Ленин​градской области, руководитель Отдела аддиктологии Института им. В. М. Бехтерева, д.м.н. проф. Е. М. Крупицкий.

Форма проведения: очно-заочная. Продолжительность очной подготовки — 6 недель, общая продолжительность — 504 уч. часа.

На программу переподготовки по специальности «психиатрия-наркология» могут быть зачислены врачи-психиатры. Вступительные испытания не предпо​лагаются.

Во время обучения слушатели сдают теоретические зачеты и выполняют прак​тические задания. По окончании очного цикла обучения слушатели проходят прак​тику по специальности «наркология» длительностью два месяца. Практика может быть пройдена на базе Института им. В.М. Бехтерева или на другой клинической базе согласно выбору слушателя. В случае отсутствия академических задолженнос​тей по теоретическим и практическим зачетам, успешного прохождения практики, слушатели допускаются к сдаче итогового экзамена.

В случае успешной сдачи итогового экзамена врачам-психиатрам выдается диплом и сертификат врача психиатра-нарколога.

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
(сертификационные циклы)
Предназначены для врачей психиатров-наркологов, желающих продлить серти​фикат или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тематики. Продолжительность — 4 недели (144 уч. часа). Выдается свидетельство о повышении квалификации.

Основное содержание программы сертификационного цикла «Актуальные вопросы наркологии»: Диагностика наркологических заболеваний по МКБ-10 и их классификация. Эпидемиология употребления наркотических веществ. Мето​ды психологической диагностики в наркологии. Фармакотерапия алкоголизма и наркоманий. Психотерапия алкоголизма и наркоманий. Алкоголизм (патофизи​ология, клиника, лечение). Табакокурение (патофизиология, клиника, лечение). Употребление наркотических веществ: кокаин, опиаты, марихуана, галлюциногены, седативно-снотворные вещества, стимуляторы, анаболические стероиды, инга​лянты (патофизиология, клиника, лечение). Патологический гэмблинг (игровая зависимость). Двойной диагноз: злоупотребление наркотическими веществами и психические заболевания. Алкоголизм и наркомания у женщин. Подростковая наркомания и алкоголизм. Реабилитация и профилактика в наркологии. Психоло​гические факторы этиопатогенеза хронического алкоголизма, наркомании и других форм зависимости. Цели и задачи психотерапии и психопрофилактики различных форм зависимости. Использование различных подходов, методов, методик в тера​пии зависимостей. Индивидуальная, семейная, групповая формы психотерапии зависимостей. Современные методы работы с созависимостью. Практические навыки курации наркологических больных. Клинические и клинико-психотера​певтические разборы. Психотерапевтический тренинг работы с зависимостями.

ЦИКЛЫ ТЕМАТИЧЕСКОГО УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
Посвящены углубленному обучению по выбранной тематике, что позволя​ет максимально осветить специфику вопроса, теоретические и практические ас​пекты частной темы. Выдается свидетельство о прохождении цикла повышения квалификации.

Содержание программ циклов 
тематического усовершенствования
Психотерапия зависимостей. Психологические факторы этиопатогенеза хро​нического алкоголизма, наркоманий и других форм зависимости. Цели и задачи психотерапии и психопрофилактики различных форм зависимости. Использование различных подходов, методов, методик в терапии зависимостей. Индивидуальная, се​мейная, групповая формы психотерапии зависимостей. Современные методы работы с созависимостью. Цикл проводится совместно специалистами в области наркологии и психотерапии на базе отделения реабилитации больных наркологическими заболе​ваниями и психотерапевтических подразделений Института им. В. М. Бехтерева.

Календарный план циклов последипломного
обучения по психиатрии-наркологии
	№
пп
	Наименование
специальностей и циклов
	Вид обуче​ния
	Продолжи-тельность цикла
	Сроки прове​дения циклов

	1
	Переподготовка по специальности «психиатрия-наркология»
	С
	14 нед
(504 ч)
	08.11.10 — 19.02.11

	2
	Актуальные вопросы наркологии. Подготовка и прием экзамена на сертификат специалиста
	ОУ
	4 нед
(168 ч)
	08.11.10 — 03.12.10

	3
	Психотерапия зависимостей
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	06.12.10 — 17.12.10


НЕВРОЛОГИЯ
ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ИНТЕРНАТУРА ПО НЕВРОЛОГИИ
Предлагается подготовка врачей по специальности «неврология» в соответ​ствии с образовательным стандартом Минздравсоцразвития РФ. В системе под​готовки большое внима​ние уделяется теоретическому курсу, практической работе с пациентами различных нозологических форм, участию в клинических разборах. Учебно-методическая программа построена таким образом, чтобы осветить совре​менные инструментальные методы диагностики, смежные вопросы психологии и психиатрии. Особенностью данной программы является углубленная подготовка в области сосудистой патоло​гии, эпилептологии и нейрохирургии. Руководитель программы подготовки — ру​ководитель Отдела терапевтических и хирургических методов лечения и реабилитации больных с экзогенно органическими психическими расстройствами д.м.н. В. А. Михайлов. Обучение проводится на базе Отделения ле​чения и реабилитации экзогенно-органических психических расстройств (руководи​тель — к.м.н О. А. Балунов), Отделения лечения больных эпилепсий с психическими расстройствами (руководитель — д.м.н, проф. С. А. Громов), Отделения хирургии психических и нервных заболеваний (руководитель — д.м.н., проф. Т. А. Скоромец) и Отделения клинико-диагностических исследований психо​неврологических больных (руководитель — д.м.н„ проф. Н. И. Ананьева) Института им. В. М. Бехтерева
Форма проведения: очно-заочная. Продолжительность обучения — 1 год, длительность очного обучения — 3 месяца — три очных сессии (504 уч. часа) в течение года.

В очно-заочную интернатуру могут быть зачислены врачи, получившие вы​сшее медицинское образование по специальности «лечебное дело», «педиатрия». Вступительные испытания не предполагаются.

Во время обучения слушатели сдают теоретические зачеты и выполняют практические задания. По окончании первого и второго очного цикла обучения слушатели проходят месячную практику по специальности «неврология». Прак​тика может быть пройдена на базе Института им. В.М. Бехтерева или на другой клинической базе согласно выбору слушателя. В случае отсутствия академических задолженностей по теоретическим и практическим зачетам, успешного прохожде​ния практики, слушатели допускаются к сдаче итогового экзамена.

В случае успешной сдачи итогового экзамена слушателям выдается удосто​верение государственного образца о прохождении интернатуры и сертификат врача-невролога.

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
(сертификационные циклы)
Предназначены для врачей-неврологов, желающих продлить сертификат или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тематики.

Форма проведения: очная. Продолжительность — 1 месяц (144 уч. часа). Выдается свидетельство о прохождении курса повышения квалификации. Сер​тификационный экзамен.

Программа цикла «Основы клинической нейрофизиологии. Функциональная диагностика заболеваний нервной системы» (новая программа)
Актуальные вопросы функциональной диагностики в неврологии. Физические и физиологические основы метода доплерографии. Транскраниальная допле​рография. Методика и техника ТКДГ. Исследование церебральных сосудистых нарушений. Ультразвуковое дуплексное сканирование брахиоцефальных артерий. Дуплексная сонография интракраниальных артерий. Основы магнитно-резонанс​ной томографии. Метод ЭЭГ. Его информативность. Происхождение биопотенци​алов и основных ритмов ЭЭГ. Их физиологическое значение. Методы регистрации ЭЭГ. Принципы анализа ЭЭГ. Функциональные пробы. Артефакты. Основные электроэнцефалографические феномены. Анализ функциональных проб. ЭЭГ при эпилепсии. Оценка пароксизмальных изменений ЭЭГ при эпилепсии. ЭЭГ в неврологии и нейрохирургии. Международный протокол экспертизы электричес​кой смерти мозга. Возрастные изменения ЭЭГ. ЭЭГ при эпилепсии и сосудистых заболеваниях головного мозга. ЭЭГ в пренатальном и постнатальном периоде. Основы цифровой ЭЭГ. ЭЭГ при органических и функциональных нарушениях го​ловного мозга. Современные методы математической обработки ЭЭГ. Возможности современной клинической и прикладной нейрофизиологии (транскраниальная микрополяризация, транскраниальная магнитная стимуляция).

ЦИКЛЫ ТЕМАТИЧЕСКОГО УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
Посвящены обучению по одной тематике, актуальным вопросам и современ​ным направлениям неврологии и клинической диагностики. Форма проведения: очная. Выдается удостоверение о прохождении цикла тематического усовершенс​твования.

Содержание программ циклов тематического усовершенствования
Клиническая доплерография (транскраниальная доплерография, дуплек​сное сканирование сосудов шеи и головного мозга). Цикл предназначен для врачей — специалистов по функциональной и ультразвуковой диагностике, невро​патологов, нейрохирургов, терапевтов, педиатров и врачей других специальностей. Слушатели ознакомятся с новыми научными данными в области исследования мозговой гемодинамики. Основы ультразвуковой доплерографии экстракраниаль​ных артерий. Основы транскраниальной доплерографии. Ультразвуковая анатомия экстра- и интракраниальных сосудов. Основные паттерны нарушений кровотока. ТКДГ в диагностике поражений артерий основания мозга. ТКДГ в диагностике спазма артерий и артериовенозных мальформаций. Рассматриваются возможности ТКДГ в выявлении нарушений адаптации мозговой гемодинамики у взрослых и детей. Рассматриваются вопросы доплерографического мониторинга. Дуплексная сонография экстра- и интракраниальных артерий. Анатомия. Особенности строе​ния сосудов. Техника и методика проведения дуплексного сканирования сосудов шеи и головного мозга. Диагностика окклюзий, стенозов, деформаций и вариантов строения сосудов шеи.

Лучевая диагностика в неврологии и психиатрии. Физические основы компьютерной рентгеновской и магнитно-резонансной томографии. Лучевая диагностика цереброваскулярных заболеваний. Диагностика и дифференциаль​ная диагностика ишемических и геморрагических инсультов. Пороки развития сосудов головного и спинного мозга. Применение методов лучевой диагностики при эпилепсии и эпилептических синдромах. Лучевая анатомия медиальных от​делов височной доли. Применение методов лучевой диагностики для выявления поражений гиппокампальных образований. Лучевая диагностика паркинсонизма и других нейродегенеративных заболеваний. Применение методов лучевой диа​гностики при головной боли. Роль методов лучевой диагностики в диагностике и дифференциальной диагностике деменций. Лучевая диагностика ЧМТ. КТ и МРТ опухолей ЦНС. Лучевая диагностика демиелинизирующих заболеваний. Вопросы диагностики дистрофических заболеваний позвоночника (остеохондроз, спондилоартроз, др.).

Функциональная диагностика с усиленным обучением клинической элек​троэнцефалографии. Теоретическое обоснование формирования ЭЭГ и ее диа​гностическое значение для различных нозологий. Производится анализ кривых с определением параметров, характерных для различных заболеваний. Предостав​ляется учебный материал в виде методических рекомендаций.

Календарный план циклов последипломного
обучения по неврологии
	№
пп
	Наименование
специальностей и циклов
	Вид обуче​ния
	Продолжи-тельность цикла
	Сроки прове​дения циклов

	1
	Очно-заочная интернатура по неврологии (первый очный цикл)
	1/3 С
	4 нед
(144 ч)
	13.09.10 — 09.10.10

	2
	Очно-заочная интернатура по неврологии (второй очный цикл)
	1/3 С
	4 нед
(144 ч)
	29.11.10 — 25.12.10

	3
	Актуальные вопросы клинической неврологии (сертификационный цикл по неврологии)
	ОУ
	4 нед
(144 ч)
	29.11.10 — 25.12.10

	№
пп
	Наименование
специальностей и циклов
	Вид обуче​ния
	Продолжи-тельность цикла
	Сроки прове​дения циклов

	5
	Функциональная диагностика нервных и психичес​ких заболеваний с усиленным обучением клиничес​кой электроэнцефалографии и доплерографии
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	21.03.11 — 01.04.11

	6
	Функциональная диагностика (лучевая диагностика в неврологии и психиатрии)
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	04.04.11 — 15.04.11

	7
	Очно-заочная интернатура по неврологии (третий очный цикл)
	1/3 С
	4 нед
(144 ч)
	21.03.11 — 16.04.11

	8
	Функциональная диагностика заболеваний нервной системы (сертификационный цикл по неврологии)
	ОУ
	4 нед
(144 ч)
	21.03.11 — 16.04.11


Возможно проведение обучения по индивидуальным планам и стажировка на рабочем месте в отде​лении клинико-диагностических исследований.

МЕДИЦИНСКАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПСИХОЛОГИЯ
РЕЗИДЕНТУРА (ПЕРЕПОДГОТОВКА) ПО МЕДИЦИНСКОЙ
(КЛИНИЧЕСКОЙ) ПСИХОЛОГИИ
Специальная форма переподготовки для психологов, которая позволяет получить необходимые знания и навыки для работы в различных областях здра​воохранения. В системе подготовки медицинских (клинических) психологов большое внимание уделяется изучению современных методов психодиагностики, психологического обеспечения лечебно-диагностического процесса, психологичес​кой экспертизе и психологической интервенции (в том числе методов и методик психокоррекции и психотерапии). Помимо необходимой теоретической подготов​ки, психологи получают опыт практической работы с различными клиническими группами пациентов и супервизию под руководством опытных наставников.

Обучение осуществляется по новой дидактической системе, основанной на личностном подходе, имеющей клиническую направленность и приоритет прак​тической подготовки. С программой подготовки можно ознакомиться на сайте Института (www.bekhterev.ru).

Практические занятия проводятся на базе клинических отделений Института им. В.М. Бехтерева (Отделение неврозов и психотерапии с группой сомнологии, Отделение внебольничной психотерапии и реабилитации и ряда других психиатри​ческих и неврологических отделений) и ведущих медицинских учреждений Санкт-Петербурга. В зависимости от уровня предварительной подготовки предлагаются программы очно-заочной переподготовки продолжительностью 1 и 2 года. Руко​водитель программы переподготовки — главный психотерапевт Росздравнадзора и руководитель Федерального научно-методического центра по психотерапии и медицинской психологии Минздравсоцразвития РФ, заслуженный деятель науки, проф. Б. Д. Карвасарский.

Резидентура по медицинской (клинической) психологии. Годичная очная программа переподготовки. Форма проведения: 9 месяцев очного обучения в тече​ние учебного года. Осуществляется содействие в планировании диссертационного исследования. Возможно продолжение обучения в аспирантуре. На программу могут быть зачислены абитуриенты, не имеющие специализации по клинической психологии (педагоги-психологи, практические психологи, психологи-консуль​танты), специалисты с высшим психологическим образованием, получившим его на специальных факультетах по программам второго высшего образования; дипломированные психологи со специализацией по медицинской (клинической) психологии. Вступительные испытания не предполагаются, проводится конкурс по документам.

Во время обучения на программе переподготовки слушатели сдают теоретичес​кие зачеты и выполняют практические задания, проходят практику на отделениях Института им. В. М. Бехтерева и других клинических базах. Программа перепод​готовки включает практические блоки, обязательные для посещения. В случае посещения практических занятий, отсутствия академических задолженностей по теоретическим и практическим зачетам, успешной сдачи промежуточного экзамена, слушатели допускаются к сдаче итогового экзамена.

В случае успешной сдачи итогового экзамена выдается диплом государствен​ного образца о переподготовке по специальности медицинская (клиническая) психология.

Резидентура по медицинской (клинической) психологии. Двухгодичная очно-заочная программа переподготовки. Форма проведения: 3 месяца очного обучения в течение учебного года (6 очных циклов за 2 года).

На программу могут быть зачислены абитуриенты, не имеющие специализа​ции по клинической психологии (педагоги-психологи, практические психологи, психологи-консультанты), специалисты с высшим психологическим образованием, получившим его на специальных факультетах по программам второго высшего образования; дипломированные психологи со специализацией по медицинской (клинической) психологии. Вступительные испытания не предполагаются, про​водится конкурс по документам.

Во время обучения на программе переподготовки слушатели сдают теоретичес​кие зачеты и выполняют практические задания, проходят практику на отделениях Института им. В. М. Бехтерева и других клинических базах. Программа перепод​готовки включает практические блоки, обязательные для посещения. По оконча​нию первого года обучения слушатели сдают промежуточный экзамен. В случае посещения практических занятий, отсутствия академических задолженностей по теоретическим и практическим зачетам, успешной сдачи промежуточного экзамена, слушатели допускаются к сдаче итогового экзамена.

В случае успешной сдачи итогового экзамена выдается диплом государствен​ного образца о переподготовке по специальности медицинская (клиническая) психология.

Резидентура по медицинской (клинической) психологии. Годичная очно-за​очная программа переподготовки. Форма проведения: 3 месяца очного обучения в течение учебного года.

Зачисление на программу осуществляется на конкурсной основе (вступи​тельный экзамен), участвовать в конкурсе могут дипломированные психологи со специализацией по медицинской (клинической) психологии (с указанием специ​ализации в дипломе), а также психологи, имеющие стаж работы в учреждениях здравоохранения на должности медицинского психолога более пяти лет.

Во время обучения на программе переподготовки слушатели сдают теорети​ческие зачеты и выполняют практические задания. Программа переподготовки включает практические блоки, обязательные для посещения. В случае отсутствия академических задолженностей по теоретическим и практическим зачетам, посеще​ния практических занятий, слушатели допускаются к сдаче итогового экзамена.

В случае успешной сдачи итогового экзамена выдается диплом государствен​ного образца о переподготовке по специальности медицинская (клиническая) психология.

ЦИКЛЫ ОБЩЕГО УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
С содержанием циклов общего усовершенствования по медицинской (клини​ческой) психологии Вы можете ознакомиться на сайте Института им. В. М. Бехте​рева в разделе «обучение» (www.bekhterev.ru). Форма проведения: очная. Выдается свидетельство о прохождении цикла общего усовершенствования.

ЦИКЛЫ ТЕМАТИЧЕСКОГО УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
Посвящены обучению по одной тематике, актуальным вопросам и современ​ным направлениям медицинской (клинической) психологии. Форма проведения: очная. Выдается удостоверение о прохождении цикла тематического усовершенс​твования.

Содержание программ циклов тематического усовершенствования
9-й Санкт-Петербургский некоммерческий практический семинар по пси​хотерапии. Семинар, проводимый ежегодно, посвящается актуальной психо​терапевтической тематике. Мы приглашаем для участия в семинаре известных специалистов по выбранной теме.

Тема апрельского семинара в 2011 г. — «Интеграция психотерапевтических ме​тодов: вопросы, проблемы и практические подходы». В программе семинара будут затронуты темы, касающиеся сочетания методов разных теоретических направле​ний, подходов, школ. Сочетания методик вспомогательных методов психотерапии. Сочетание форм психотерапии в рамках одного психотерапевтического случая, одной психотерапевтической бригады, одного психотерапевтического учреждения. Как выбрать наиболее эффективный метод для пациента? Как сочетать психо​терапию основного направления со вспомогательными методами? Каков может быть алгоритм составления индивидуальной психотерапевтической программы для конкретного пациента? Что такое интегративная психотерапия? Мы вместе с участниками семинара рассмотрим эти и другие вопросы, с которыми сталкивается каждый психотерапевт и психолог в своей практике.

Телесно-ориентированная психотерапия (новая программа). Основные понятия телесно-ориентированной психотерапии, теоретические и практические основы. Основные подходы телесно-ориентированной психотерапии, принципы проведения, показания и противопо​казания. Оценка эффективности психотера​певтического процесса. Принципы интеграции методик телесно-ориентированной психотерапии в лечебно-реабилитационные программы для больных с психичес​кими расстройствами. Опыт участия в методической телесно-ориентированной группе. Индивидуальная практика.

Арт-терапия (1-я ступень) (новая программа). Основные понятия арт-те​рапии, теорети​ческие и практические основы. Принципы проведения, показания и противопо​казания. Освоение методологии и техник различных направлений современной арт-терапии и психотерапии искусством (арт-терапия, драматера​пия, театр-терапия, сказко-терапия, музыкотерапия, танцевально-двигательная терапия, куклотерапия, имидж-терапия). Рассмотрение возможностей применения арт-терапии в различных областях профессиональной психологической практики. Прохождение группо​вого арт-терапевтического тренинга, нацеленного на личнос​тный рост участников.

Арт-терапия (2-я ступень) (новая программа). Особенности проведения арт-терапии для пациентов различных клинических групп. Интеграция арт-терапии в клиническую практику (психиатрия, психотерапия, наркология, со​матические стационары, отделения реабилитации, хосписы). Прохождение методического группо​вого арт-терапевтического тренинга, нацеленного на совершенствование навыков ведения арт-терапевтических групп. Навыки ведения индивидуальной арт-терапии, семейной арт-терапии. Знакомство с практическим применением арт-терапии на базе института и ряда соматических и психиатрических клиник и специализированных центров.

Динамическая психиатрия (новая программа). Теоретическая концепция динамической психиатрии Г. Аммона. Гуманструктуральная модель личности. Диагностика и концепция лечения в динамической психиатрии. Пограничные и личностные расстройства. Гуманструктуральная концепция шизофрении. Мето​ды исследования. Методы психотерапевтического воздействия (терапия средой, индивидуальная и групповая психотерапия, танцевально-двигательная терапия, музыкотерапия, арт-терапия, театртерапия, терапия верховой ездой и др.). Соци​альная работа с семьями и родственниками пациентов. Методологические аспекты лечения и интервенций, включающие экспрессивные и невербальные групповые методы. Цикл проводится доктором психологических наук, президентом немецкой академии психоанализа, вице-президентом Всемирной ассоциации динамической психиатрии, терапевтическим директором клиники Ментершвайге Марией Аммон и доктором психологических наук, руководителем образовательных программ немецкой академии психоанализа, руководителем научного отдела клиники Мен​тершвайге Илзе Бурбиль.

Психологи и медицинские (клинические) психологи могут проходить обучение на циклах, заявленных в разделе «ПСИХОТЕРАПИЯ». Выдаются свидетельства и удостоверения государственного образца.
Календарный план циклов последипломного обучения по медицинской (клинической) психологии
	№
пп
	Наименование
специальностей и циклов
	Вид обуче​ния
	Продолжи-тельность цикла
	Сроки прове​дения циклов

	1
	Резидентура (последипломное очное обучение по клинической (медицинской) психологии)
	С
	9 мес
	04.10.10 — 21.06.11

	2
	Последипломное обучение по клинической (меди​цинской) психологии (первый цикл двухгодичной программы)
	1/6 С
	4 нед
(144 ч)
	04.10.10 — 30.10.10

	3
	Последипломное обучение по клинической (меди​цинской) психологии (первый цикл одногодичной программы)
	1/3 С
	4 нед
(144 ч)
	01.11.10 — 27.11.10

	№
пп
	Наименование
специальностей и циклов
	Вид обуче​ния
	Продолжи-тельность цикла
	Сроки прове​дения циклов

	4
	Последипломное обучение по клинической (меди​цинской) психологии (четвертый цикл двухгодич​ной программы)
	1/6 С
	4 нед
(144 ч)
	08.11.10 — 04.12.10

	5
	Психотерапия зависимостей
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	06.12.10 — 17.12.10

	6
	Арт-терапия (первая ступень)
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	06.12.10 — 17.12.10

	7
	Телесно-ориентированная психотерапия
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	06.12.10 — 17.12.10

	8
	Последипломное обучение по клинической (меди​цинской) психологии (второй цикл двухгодичной программы)
	1/6 С
	4 нед
(144 ч)
	17.01.11 — 12.02.11

	9
	Последипломное обучение по клинической (меди​цинской) психологии (второй цикл одногодичной программы)
	1/3 С
	4 нед
(144 ч)
	14.02.11 — 12.03.11

	10
	Последипломное обучение по клинической (меди​цинской) психологии (пятый цикл двухгодичной программы)
	1/6 С
	4 нед
(144 ч)
	21.02.11 — 19.03.11

	11
	Арт-терапия (вторая ступень)
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	21.03.11 — 02.04.11

	12
	9-й Санкт-Петербургский некоммерческий прак​тический семинар по психотерапии (совместно с Российской Психотерапевтической Ассоциацией и Федеральным научно-методическим центром по психотерапии и медицинской психологии МЗ и СР РФ) «Интеграция психотерапевтических методов: вопросы, проблемы и практические подходы»
	ТУ
	1 нед
(72 ч)
	01.04.11 — 06.04.11

	13
	Последипломное обучение по клинической (меди​цинской) психологии (третий цикл двухгодичной программы)
	1/6 С
	4 нед
(144 ч)
	11.04.11 — 07.05.11

	14
	Последипломное обучение по клинической (меди​цинской) психологии (третий цикл одногодичной программы)
	1/3 С
	4 нед
(144 ч)
	16.05.11 — 11.06.11

	15
	Последипломное обучение по клинической (меди​цинской) психологии (шестой цикл двухгодичной программы)
	1/6 С
	4 нед
(144 ч)
	23.05.11 — 18.06.11

	16
	Динамическая психиатрия (совместно с предста​вителями клиники динамической психиатрии Ментершвайге г. Мюнхен)
	ТУ
	2 нед
(72 ч)
	20.06.11 — 01.07.11


ВЫЕЗДНЫЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ 
ИНСТИТУТА им. В. М. БЕХТЕРЕВА
Учебный центр организует и проводит программы специализации, переподго​товки, сертификационные циклы, а также циклы тематического усовершенствова​ния по специальностям: «психиатрия», «психотерапия», «психиатрия-наркология», «медицинская (клиническая) психология». Выездные циклы реализуются по предварительным заявкам органов и учреждений здравоохранения, негосударс​твенных центров и организаций. Прошедшим обучение выдаются соответствующие образовательные документы установленного образца.

Для проведения выездной образовательной программы необходимо отправить предварительную заявку с указанием специальности, количества слушателей, предполагаемых сроков обучения. Стоимость выездных образовательных программ включает транспортные, командировочные (проживание и питание преподавате​лей) расходы и рассчитывается после предварительной заявки с учетом числен​ности группы и дальности региона обучения.

С 2010-2011 уч. года предлагаются новые сертификационные циклы и циклы общего усовершенствования «Детская психиатрия. Клиническая психопатология детского возраста». Циклы рассчитаны на врачей-психиатров, желающих продлить сертификат специалиста и повысить квалификацию в этой области психиатрии, а также на медицинских (клинических) психологов, неврологов и психотерапевтов, сталкивающихся с психическими расстройствами у детей и подростков.

ДЕЙСТВУЮЩИЕ ВЫЕЗДНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ 
ИНСТИТУТА им. В. М. БЕХТЕРЕВА
г. Москва
МЕДИЦИНСКАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПСИХОЛОГИЯ
РЕЗИДЕНТУРА (ПЕРЕПОДГОТОВКА) ПО МЕДИЦИНСКОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПСИХОЛОГИИ
Учебный центр Института им. В. М. Бехтерева приглашает выпускников психологических ВУЗов (в том числе педагогов-психологов, психологов-консуль​тантов), специалистов с высшим психологическим образованием, получившим его на специальных факультетах по программам второго высшего образования; дипло​мированных психологов со специализацией по клинической психологии пройти переподготовку по специальности «медицинская (клиническая) психология» в Москве со следующими специализациями:

•
групповая и семейно-супружеская психотерапия,

•
клиническая гипнотерапия,

•
телесно-ориентированная психотерапия (с углубленным изучением танато- терапии).

Обучение в Москве проводится в очно-заочной форме. Длительность обуче​ния — 1,5 года (6 очных циклов). Длительность всей программы 2376 уч. часов. Из них 738 часов занятий по основным предметам клинической психологии (лекции, семинары, тренинговые группы, практика), 342 часа — программы специализации, 568 часов — практическая работа в клинических отделениях различного профиля (психиатрические, неврологические, соматические), 728 часов — самостоятельная работа, выполнение практических заданий по материалам очных циклов.

Занятия проводят ведущие преподаватели Института им. В. М. Бехтерева. Института клинического гипноза РИА, Института танатотерапии. Руководитель программы переподготовки — главный психотерапевт Росздравнадзора и руково​дитель Федерального научно-методического центра по психотерапии и медицин​ской психологии Минздравсоцразвития РФ, заслуженный деятель науки, проф. Б. Д. Карвасарский.

Выдается диплом государственного образца о переподготовке по специальнос​ти «медицинская (клиническая) психология» с указанием специализации.

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
Учебный центр Института им. В. М. Бехтерева приглашает выпускников психологических ВУЗов (в том числе педагогов-психологов, психологов-консуль​тантов), специалистов с высшим психологическим образованием, получившим его на специальных факультетах по программам второго высшего образования, дипломированных психологов со специализацией по медицинской (клинической) психологии повысить свою квалификацию на учебных циклах по медицинской (клинической) психологии в Москве.

Длительность обучения: двухнедельный цикл (144 уч. часа). Форма обучения: очная.

По окончанию цикла, в случае успешной сдачи зачета, выдается свидетельство о прохождении курса повышения квалификации.

ПСИХОТЕРАПИЯ
ПЕРЕПОДГОТОВКА (ПЕРВИЧНАЯ СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ)
Предлагается подготовка врачей по специальности «психотерапия» в соот​ветствии с образовательным стандартом Минздравсоцразвития РФ. В системе подготовки, наряду с освоением теоретических вопросов, большое внимание уделяется практическим занятиям, предусматривается обучение современным методам психотерапии, работа с личностью будущего профессионала, участие в клинических и клинико-психотерапевтических разборах психотерапевтических случаев, супервизия индивидуальной и групповой работы.

Форма обучения очно-заочная. Общая продолжительность интенсивного очного обучения — 6 недель — три очных цикла, общей продолжительностью 504 уч. часа в течение года. В заочной части проводится дистанционное обучение по специальным теоретическим и практическим учебным заданиям.

Выдаются: диплом врача-психотерапевта и сертификат специалиста (в случае успешной сдачи экзаменов).

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
(сертификационные циклы, циклы тематического усовершенствования)
Предназначены для врачей-психотерапевтов, желающих продлить сертификат или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тема​тики. Форма проведения: двухнедельный цикл. Включаются вопросы состояния и развития психотерапевтической специальности и психотерапевтической помощи, современные методы психотерапии, клиническая практика, клинико-психотерапев​тические разборы случаев, личный тренинг, супервизия. Выдается свидетельство о прохождении курса повышения квалификации. Сертификационный экзамен.

Представитель Института им. В. М. Бехтерева в г. Москве Блинков Александр Николаевич, директор Института клинического гипноза Российской Психотера​певтической Ассоциации, Президент Национального общества гипноза Российской Федерации в составе Международного общества гипноза (ISH).

Справки и предварительная запись на учебные циклы:
Никулин Александр Вадимович — руководитель центра внедрения новых медицинских технологий в области охраны психического здоровья.

Тел. +7 (905) 236-17-36

E-mail: 89052361736@list.ru

г. Иркутск и
Восточно-Сибирские регионы РФ
МЕДИЦИНСКАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПСИХОЛОГИЯ
РЕЗИДЕНТУРА (ПЕРЕПОДГОТОВКА) ПО МЕДИЦИНСКОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПСИХОЛОГИИ
Учебный центр Института им. В. М. Бехтерева приглашает выпускников психологических ВУЗов (в том числе педагогов-психологов, психологов-консуль​тантов), специалистов с высшим психологическим образованием, получившим его на специальных факультетах по программам второго высшего образования, дипломированных психологов со специализацией по медицинской (клинической) психологии пройти переподготовку по специальности «медицинская (клиничес​кая) психология» в Иркутске.

Обучение проводится на базе факультета психологии Иркутского Государ​ственного Университета (декан факультета к. философ.н., доцент И. А. Конопак) и ОГУЗ «Иркутский областной психоневрологический диспансер» (главный врач В. И. Москалев). В образовательных программах принимают участие ведущие преподаватели Института им. В. М. Бехтерева и Иркутского Государственного Университета. В зависимости от уровня предварительной подготовки предла​гаются программы продолжительностью один год (1188 уч. часов, из них 504 очного обучения) и два года (2376 уч. часов, из них 1008 очного обучения). Форма проведения: очно-заочная — 3 месяца очного обучения в течение учебного года. В заочной части — обучение по специальности с выполнением учебных заданий. По окончанию обучения, в случае удачной сдачи экзамена, выдается диплом государственного образца о переподготовке по специальности медицинская (клиническая) психология.

Сроки проведения циклов выездного последипломного обучения по специ​альности медицинская (клиническая) психология в 2010 — 2012 гг.
1-й цикл: 17.05.2010 — 31.05.2010.

2-й цикл: 13.09.2010 — 27.09.21010.

3-й цикл: 07.02.2011 — 21.02.2011.

4-й цикл: 16.05.2011 — 30.05.2011.

5-й цикл: 19.09.2011 — 03.10.2011.

6-й цикл: 06.02.2012 — 20.02.2012.

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
Психологи, желающие повысить свою квалификацию, нуждающиеся в знани​ях определенной тематики, могут пройти повышение квалификации по специаль​ности «медицинская (клиническая) психология» в Иркутске. На цикл повышения квалификации могут быть зачислены следующие категории слушателей: абитури​енты, не имеющие специализации по клинической психологии (педагоги-психо​логи, практические психологи, психологи-консультанты), специалисты с высшим психологическим образованием, получившим его на специальных факультетах по программам второго высшего образования, дипломированные психологи со специализацией по медицинской (клинической) психологии.

Длительность обучения: двухнедельный цикл (144 уч. часа). Форма обучения: очная.

По окончанию цикла, в случае успешной сдачи зачета, выдается свидетельство о прохождении курса повышения квалификации.

ПСИХОТЕРАПИЯ
ПЕРЕПОДГОТОВКА (ПЕРВИЧНАЯ СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ)
Предлагается подготовка врачей по специальности «психотерапия» в соот​ветствии с образовательным стандартом Минздравсоцразвитня РФ. В системе подготовки, наряду с освоением теоретических вопросов, большое внимание уделяется практическим занятиям, предусматривается обучение современным методам психотерапии, работа с личностью будущего профессионала, участие в клинических и клинико-психотерапевтических разборах психотерапевтических случаев, супервизия индивидуальной и групповой работы.

Форма обучения очно-заочная. Общая продолжительность интенсивного очного обучения 6 недель — три очных цикла, общей продолжительностью 504 уч. часа в течение года. В заочной части проводится дистанционное обучение но специальным теоретическим и практическим учебным заданиям.

Выдаются: диплом врача-психотерапевта и сертификат специалиста (в случае успешной сдачи экзаменов).

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
(сертификационные циклы, циклы тематического усовершенствования)
Предназначены для врачей-психотерапевтов, желающих продлить сертификат или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тема​тики. Форма проведения: двухнедельный цикл. Включаются вопросы состояния и развития психотерапевтической специальности и психотерапевтической помощи, современные методы психотерапии, клиническая практика, клинико-психотерапев​тические разборы случаев, личный тренинг, супервизия. Выдается свидетельство о прохождении курса повышения квалификации. Сертификационный экзамен.

Справки и предварительная запись на учебные циклы:
Представитель Института им. В. М. Бехтерева в Иркутске и Восточно-Сибир​ских регионах РФ — Шеметова Ольга Михайловна
г. Ангарск, тел. 8 (3955) 59-25-39, моб. тел. ������������������+7 (908) 651-76-47

E-mail: omshemetova@mail.ru.

г. Владимир и Владимирская область
МЕДИЦИНСКАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПСИХОЛОГИЯ
РЕЗИДЕНТУРА (ПЕРЕПОДГОТОВКА) ПО МЕДИЦИНСКОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПСИХОЛОГИИ
Учебный центр Института им. В. М. Бехтерева приглашает дипломированных психологов со специализацией по медицинской (клинической) психологии и медицинских психологов со стажем работы по специальности более 5 лет пройти переподготовку по специальности «медицинская (клиническая) психология» во Владимире. Форма проведения: очно-заочная — 3 месяца очного обучения в тече​ние учебного года. В заочной части — обучение по специальности с выполнением учебных заданий. По окончанию обучения, в случае успешной сдачи экзамена, выдается диплом государственного образца о переподготовке по специальности «медицинская (клиническая) психология».

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
Психологи, желающие повысить свою квалификацию, нуждающиеся в знаниях определенной тематики, могут пройти повышение квалификации по специальности «медицинская (клиническая) психология» во Владимире. На цикл повышения квалификации могут быть зачислены следующие категории слушате​лей: абитуриенты, не имеющие специализации по клинической психологии (педа​гоги-психологи, практические психологи, психологи-консультанты), специалисты с высшим психологическим образованием, получившим его на специальных факуль​тетах по программам второго высшего образования, дипломированные психологи со специализацией по медицинской (клинической) психологии.

Длительность обучения: двухнедельный цикл (144 уч. часа). Форма обучения: очная.

По окончанию цикла, в случае успешной сдачи зачета, выдается свидетельство о прохождении курса повышения квалификации.

ПСИХОТЕРАПИЯ
ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ (сертификационные циклы, циклы тематического усовершенствования)
Предназначены для врачей-психотерапевтов, желающих продлить сертификат или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тема​тики. Форма проведения: двухнедельный цикл. Включаются вопросы состояния и развития психотерапевтической специальности и психотерапевтической помощи, современные методы психотерапии, клиническая практика, клинико-психотерапев​тические разборы случаев, личный тренинг, супервизия. Длительность обучения: двухнедельный цикл (144 уч. часа). Форма обучения: очная.

По окончанию цикла, в случае успешной сдачи зачета, выдается свидетельс​тво о прохождении курса повышения квалификации и продлевается сертификат специалиста по специальности «психотерапия».

КОГНИТИВНАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ
Цикл тематического усовершенствования по когнитивной психотерапии для психологов и психотерапевтов г. Владимира и Владимирской области на базе Об​ластного наркологического диспансера в Центре медико-психологической помощи детям и подросткам с химическими зависимостями.

Предполагаемые сроки проведения цикла: ноябрь — декабрь 2010 г.

Справки и предварительная запись на учебные циклы:
Шалимова Наталья Александровна.

Тел. 8 (4922) 40-85-24, моб. тел. +7 (920) 909-20-64, +7 (910) 177-60-14

E-mail: shalimova@mail.ru.

г. Киров и Кировская область
ПСИХОТЕРАПИЯ
ПЕРЕПОДГОТОВКА (ПЕРВИЧНАЯ СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ)
Предлагается подготовка врачей по специальности «психотерапия» в соот​ветствии с образовательным стандартом Минздравсоцразвития РФ. В системе подготовки, наряду с освоением теоретических вопросов, большое внимание уделяется практическим занятиям, предусматривается обучение современным методам психотерапии, работа с личностью будущего профессионала, участие в клинических и клинико-психотерапевтических разборах психотерапевтических случаев, супервизия индивидуальной и групповой работы.

Форма обучения очно-заочная. Общая продолжительность интенсивного очного обучения 6 недель — три очных цикла, общей продолжительностью 504 уч. часа в течение года. В заочной части проводится дистанционное обучение по специальным теоретическим и практическим учебным заданиям.

Выдаются: диплом врача-психотерапевта и сертификат специалиста (в случае успешной сдачи экзаменов).

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ (сертификационные циклы, циклы тематического усовершенствования)
Предназначены для врачей-психотерапевтов, желающих продлить сертификат или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тема​тики. Форма проведения: двухнедельный цикл. Включаются вопросы состояния и развития психотерапевтической специальности и психотерапевтической помощи, современные методы психотерапии, клиническая практика, клинико-психотерапев​тические разборы случаев, личный тренинг, супервизия. Выдается свидетельство о прохождении курса повышения квалификации. Сертификационный экзамен.

Справки и предварительная запись на учебные циклы:
Булатова Татьяна Викторовна, 

тел.: 8 (8332) 64-84-92. моб. тел. +7 (912) 332-70-70.

E-mail: bulatova53@mail.ru.

г. Уфа, республика Башкортостан
МЕДИЦИНСКАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПСИХОЛОГИЯ
РЕЗИДЕНТУРА (ПЕРЕПОДГОТОВКА) ПО МЕДИЦИНСКОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПСИХОЛОГИИ
Учебный центр Института им. В. М. Бехтерева приглашает выпускников психологических ВУЗов (в том числе педагогов-психологов, психологов-консуль​тантов), специалистов с высшим психологическим образованием, получившим его на специальных факультетах по программам второго высшего образования, дипломированных психологов со специализацией по медицинской (клинической) психологии пройти переподготовку по специальности «медицинская (клиничес​кая) психология» в г. Уфе.

В зависимости от уровня предварительной подготовки предлагаются програм​мы продолжительностью один год (1188 уч. часов, из них 504 очного обучения) и два года (2376 уч. часов, из них 1008 очного обучения). Форма проведения: очно-за​очная — 3 месяца очного обучения в течение учебного года. В заочной части — обу​чение по специальности с выполнением учебных заданий. По окончанию обучения, в случае удачной сдачи экзамена, выдается диплом государственного образца о переподготовке по специальности «медицинская (клиническая) психология».

ПСИХОТЕРАПИЯ
СЕРТИФИКАЦИОННЫЙ ЦИКЛ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
Системная семейная психотерапия
Предназначены для врачей-психотерапевтов, желающих продлить сертификат или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тема​тики. Форма проведения: двухнедельный цикл.

Длительность обучения: двухнедельный цикл (144 уч. часа). Форма обучения: очная.

По окончанию цикла, в случае успешной сдачи зачета, выдается свидетельс​тво о прохождении курса повышения квалификации и продлевается сертификат специалиста по специальности «психотерапия».

Содержание курса — основы семейной психотерапии и семейного консуль​тирования. Место семейной психотерапии в системе государственной и частной психотерапевтической помощи. Обзор методов семейной психотерапии (Витакер, Сатир, Хейли, Минухин, Боуэн, Эйдемиллер, Мягер и др.)

Теоретические и методологические основы системной семейной психотерапии. Принципы практической реализации системного подхода. Пропедевтика семьи. Функциональный, структурный и динамический анализ семейных отношений. Особенности психотерапевтического контакта и психотерапевтического контракта в рамках системного подхода. Семиотика семьи. Основные формы патологии семьи. Идентификация семейного запроса в системной семейной психотерапии. Парамет​рический анализ семьи. Планирование и методическое обеспечение психотерапев​тического процесса. Кризисы в системной семейной психотерапии. Наиболее часто встречающиеся трудности и ошибки. Супервизионные критерии семейной психоте​рапии. Организационное обеспечение в рамках ЛПУ и в частной практике. Квали​фикационный и личностный минимум системного семейного психотерапевта.

Справки и предварительная запись на учебные циклы:
Директор ГУ «Республиканский центр социально-психологической помощи семье, детям, молодежи» Министерства молодежной политики спорта и туризма Республики Башкортостан Нурмухаметова Анжелика Антоновна, тел.: 8 (3472) 72-82-87.

E-mail: rcsppsdm@mail.ru.

г. Томск
ПСИХИАТРИЯ-НАРКОЛОГИЯ
ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ (сертификационные циклы, циклы тематического усовершенствования)
Предназначены для врачей-психиатров, желающих продлить сертификат или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тематики.

Длительность обучения: двухнедельный цикл (144 уч. часа). Форма обучения: очная.

По окончанию цикла, в случае успешной сдачи экзамена, выдается свидетель​ство о прохождении курса повышения квалификации и продлевается сертификат специалиста по специальности «психиатрия-наркология».

Предполагаемые сроки проведения цикла: октябрь — ноябрь 2010 г.

Справки и предварительная запись на учебные циклы:
Главный врач ОГУЗ «Томский областной наркологический диспансер» Ред​ченкова Елена Михайловна, тел. 8 (3822) 26-44-49.

г. Тольятти и Самарская область
МЕДИЦИНСКАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПСИХОЛОГИЯ
ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
Учебный центр Института им. В. М. Бехтерева приглашает выпускников психологических ВУЗов (в том числе педагогов-психологов, психологов-консуль​тантов), специалистов с высшим психологическим образованием, получившим его на специальных факультетах по программам второго высшего образования; дипломированных психологов со специализацией по медицинской (клинической) психологии повысить свою квалификацию на учебных циклах по медицинской (клинической) психологии в г. Тольятти.

Длительность обучения: двухнедельный цикл (144 уч. часа). Форма обучения: очная.

По окончанию цикла, в случае успешной сдачи зачета, выдается свидетельство о прохождении курса повышения квалификации.

ПСИХОТЕРАПИЯ
ПЕРЕПОДГОТОВКА (ПЕРВИЧНАЯ СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ)
Предлагается подготовка врачей по специальности «психотерапия» в соот​ветствии с образовательным стандартом Минздравсоцразвития РФ. В системе подготовки, наряду с освоением теоретических вопросов, большое внимание уделяется практическим занятиям, предусматривается обучение современным методам психотерапии, работа с личностью будущего профессионала, участие в клинических и клинико-психотерапевтических разборах психотерапевтических случаев, супервизия индивидуальной и групповой работы.

Форма обучения очно-заочная. Общая продолжительность интенсивного очного обучения 6 недель — три очных цикла, общей продолжительностью 504 уч. часа в течение года. В заочной части проводится дистанционное обучение по специальным теоретическим и практическим учебным заданиям.

Выдаются: диплом врача-психотерапевта и сертификат специалиста (в случае успешной сдачи экзаменов).

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
(сертификационные циклы, циклы тематического усовершенствования)
Предназначены для врачей-психотерапевтов, желающих продлить сертификат или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тема​тики. Форма проведения: двухнедельный цикл. Включаются вопросы состояния и развития психотерапевтической специальности и психотерапевтической помощи, современные методы психотерапии, клиническая практика, клинико-психотерапев​тические разборы случаев, личный тренинг, супервизия. Выдается свидетельство о прохождении курса повышения квалификации. Сертификационный экзамен.

Длительность обучения: двухнедельный цикл (144 уч. часа). Форма обучения: очная.

По окончанию цикла, в случае успешной сдачи экзамена, выдается свидетель​ство о прохождении курса повышения квалификации и продлевается сертификат специалиста по специальности «психотерапия».

Представитель Института им. В. М. Бехтерева в г. Тольятти и Самарской облас​ти — Королев Александр Константинович, главный врач Психотерапевтического Центра «Эйдос», супервизор РПА, эксперт Федерального научно-методического центра по психотерапии и медицинской психологии Минздравсоцразвития РФ, к.м.н.

Справки и предварительная запись на учебные циклы:
Королев Александр Константинович, г. Тольятти, тел.: 8 (8482) 53-09-01, 53-08-26, моб. тел. +7 (902) 373-10-19

E-mail: eidosplus@mail.ru.

г. Сочи и Краснодарский край
МЕДИЦИНСКАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПСИХОЛОГИЯ
РЕЗИДЕНТУРА (ПЕРЕПОДГОТОВКА) ПО МЕДИЦИНСКОЙ
(КЛИНИЧЕСКОЙ) ПСИХОЛОГИИ
Учебный центр Института им. В. М. Бехтерева приглашает выпускников психологических ВУЗов (в том числе педагогов-психологов, психологов-консуль​тантов), специалистов с высшим психологическим образованием, получившим его на специальных факультетах по программам второго высшего образования; дипломированных психологов со специализацией по медицинской (клинической) психологии пройти переподготовку по специальности «медицинская (клиничес​кая) психология» в г. Сочи.

В зависимости от уровня предварительной подготовки предлагаются програм​мы продолжительностью один год (1188 уч. часов, из них 504 очного обучения) и два года (2376 уч. часов, из них 1008 очного обучения). Форма проведения: очно-за​очная — 3 месяца очного обучения в течение учебного года. В заочной части — обу​чение по специальности с выполнением учебных заданий. По окончанию обучения, в случае удачной сдачи экзамена, выдается диплом государственного образца о переподготовке по специальности «медицинская (клиническая) психология».

ПСИХОТЕРАПИЯ
ПЕРЕПОДГОТОВКА (ПЕРВИЧНАЯ СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ)
Предлагается подготовка врачей по специальности «психотерапия» в соот​ветствии с образовательным стандартом Минздравсоцразвития РФ. В системе подготовки, наряду с освоением теоретических вопросов, большое внимание уделяется практическим занятиям, предусматривается обучение современным методам психотерапии, работа с личностью будущего профессионала, участие в клинических и клинико-психотерапевтических разборах психотерапевтических случаев, супервизия индивидуальной и групповой работы.

Форма обучения очно-заочная. Продолжительность очного обучения: 2 меся​ца — три очных цикла (504 уч. часа) в течение года. В заочной части проводится дистанционное обучение по специальным теоретическим и практическим учебным заданиям.

Выдаются: диплом врача-психотерапевта и сертификат специалиста (в случае успешной сдачи экзаменов).

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ (сертификационные циклы, циклы тематического усовершенствования)
Предназначены для врачей-психотерапевтов, желающих продлить сертификат или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тема​тики. Форма проведения: двухнедельный цикл. Включаются вопросы состояния и развития психотерапевтической специальности и психотерапевтической помощи, современные методы психотерапии, клиническая практика, клинико-психотерапев​тические разборы случаев, личный тренинг, супервизия. Выдается свидетельство о прохождении курса повышения квалификации. Сертификационный экзамен.

Длительность обучения: двухнедельный цикл (144 уч. часа). Форма обучения: очная.

По окончанию цикла, в случае успешной сдачи экзамена, выдается свидетель​ство о прохождении курса повышения квалификации и продлевается сертификат специалиста по специальности «психотерапия».

ПСИХИАТРИЯ
ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ИНТЕРНАТУРА ПО ПСИХИАТРИИ
Предлагается подготовка врачей по специальности «психиатрия» в соот​ветствии с образовательным стандартом Минздравсоцразвития РФ. В системе подготовки большое внимание уделяется практическим занятиям, актуальным вопросам клиники и диагностики, современным направлениям психофармаколо​гии и других методов биологической терапии и психотерапии при психических расстройствах.

Форма проведения: очно-заочная. Продолжительность очного обучения 1,5 месяца — три очных сессии (504 уч. часа) в течение года. В заочной части обу​чения — работа по специальности с выполнением учебных заданий.

Выдаются: диплом врача-психиатра и сертификат специалиста (в случае успешной сдачи экзаменов).

ЦИКЛЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
(сертификационные циклы, циклы тематического усовершенствования)
Предназначены для врачей-психиатров, желающих продлить сертификат или специалистов смежных областей, нуждающихся в знаниях определенной тематики.

Длительность обучения: двухнедельный цикл (144 уч. часа). Форма обучения: очная.

По окончанию цикла, в случае успешной сдачи экзамена, выдается свидетель​ство о прохождении курса повышения квалификации и продлевается сертификат специалиста по специальности «психиатрия».

Представитель Института им. В. М. Бехтерева в г. Сочи, главный психотерапевт курорта Сочи, председатель Ассоциации психотерапевтов и психологов г. Сочи Хабаров Евгений Васильевич
Справки и предварительная запись на учебные циклы:
Виноградов Дмитрий Вячеславович, моб. тел. �������������������+7 (928) 842-32-48.

E-mail: vdv898@rambler.ru.
МЕЖДУНАРОДНЫЕ 
ПРОГРАММЫ ОБУЧЕНИЯ 
ИНСТИТУТА им. В. М. БЕХТЕРЕВА
г. Алма-Аты, республика Казахстан
МЕДИЦИНСКАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПСИХОЛОГИЯ
РЕЗИДЕНТУРА (ПЕРЕПОДГОТОВКА) ПО МЕДИЦИНСКОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПСИХОЛОГИИ
Учебный центр Института им. В. М. Бехтерева приглашает выпускников пси​хологических ВУЗов (в том числе педагогов-психологов, психологов-консуль​тантов), специалистов с высшим психологическим образованием, получившим его на специальных факультетах по программам второго высшего образования, дипломированных психологов со специализацией по медицинской (клинической) психологии пройти переподготовку по специальности «медицинская (клиничес​кая) психология» в г. Алма-Аты.

В зависимости от уровня предварительной подготовки предлагаются програм​мы продолжительностью один год (1188 уч. часов, из них 504 очного обучения) и два года (2376 уч. часов, из них 1008 очного обучения). Форма проведения: очно-заочная — 3 месяца очного обучения в течение учебного года. В заочной части — обу​чение по специальности с выполнением учебных заданий. По окончанию обучения, в случае удачной сдачи экзамена, выдается диплом государственного образца о переподготовке по специальности «медицинская (клиническая) психология».

ПСИХОТЕРАПИЯ
Учебный центр Института им. В. М. Бехтерева приглашает врачей-психиатров на обучение по программе первичной специализации по психотерапии и врачей-психотерапевтов на сертификационные циклы по специализации «психотерапия» в г. Алма-Аты.

Форма обучения по программе первичной специализации очно-заочная. Про​должительность очного обучения 3,5 месяца — три очных цикла (504 уч. часа) в те​чение года. По окончанию обучения и в случае успешной сдачи сертификационного экзамена выдается диплом врача-психотерапевта и сертификат специалиста.

Справки и предварительная запись на учебные циклы:
Представитель Института им. В. М. Бехтерева в г. Алма-Аты Толстикова Аида Юлиановна, тел.: 8 (3272) 69-42-80, моб. тел. +7 (701) 646-74-75.

РУКОВОДИТЕЛИ НАПРАВЛЕНИЙ УЧЕБНОГО ЦЕНТРА 
ИНСТИТУТА ИМ. В. М. БЕХТЕРЕВА
Незнанов Николай Григорьевич — директор Института им. В. М. Бехтерева, д.м.н., профессор
Акименко Марина Алексеевна — ученый секретарь Института им. В. М. Бехте​рева, д.м.н.

Абабков Валентин Анатольевич — проф. Отделения неврозов и психотерапии, д.м.н., профессор
Александров Артур Александрович — зав. кафедрой клинической психологии СПб МАПО, д.м.н., профессор
Ананьева Наталия Исаевна — рук. Отделения клинико-диагностических иссле​дований психоневрологических больных, д.м.н., профессор
Балунов Олег Анатольевич — рук. Отделения реабилитации психоневрологичес​ких больных, к.м.н., вед.н.с.

Вассерман Людвиг Иосифович — рук. Лаборатории клинической психологии и психодиагностики, д.м.н, профессор
Вид Виктор Давыдович — зам. директора по научной работе Института им. В.М. Бехтерева, рук. Отделения интегративной фармако-психотерапии психических расстройств, д.м.н., профессор
Гнездилов Андрей Владимирович — профессор Отдела организации научных исследований, новых технологий, переподготовки кадров с отделением вне​больничной психотерапии и реабилитации, д.м.н.

Громов Сергей Александрович — рук. Отделения лечения психоневрологических больных эпилепсией, д.м.н., профессор
Ерышев Олег Федорович — главный научный сотрудник Отделения лечения больных алкоголизмом, д.м.н., профессор
Иванов Михаил Владимирович — рук. Отделения биологической терапии психи​ческих больных, д.м.н., профессор
Исурина Галина Львовна — доцент кафедры клинической психологии СПбГУ, к.п.н.

Карвасарский Борис Дмитриевич — рук. Отделения неврозов и психотерапии, Руководитель Федерального центра по психотерапии и медицинской (клини​ческой) психологии Минздравсоцразвития РФ, главный психотерапевт Росз​дравнадзора, рук. направления «Психотерапия и клиническая (медицинская) психология», заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор
Козина Наталья Викторовна — доцент кафедры клинической психологии СПБ- ГОУ, к.п.н.

Козловский Владимир Леонидович — рук. Отделения клинико-эксперименталь​ных исследований новых психотропных средств, д.м.н., профессор
Коцюбинский Александр Петрович — рук. Отделения внебольничной психиатрии, д.м.н., профессор
Крупицкий Евгений Михайлович — главный нарколог Ленинградской области, рук. Отдела реабилитации пациентов с аддиктивными состояниями, рук. на​правления «психиатрия-наркология», д.м.н, профессор
Кулаков Сергей Александрович — профессор кафедры клинической психологии РГПУ им. А. И. Герцена, д.м.н.

Лапин Изяслав Петрович — гл.н.с. Отделения клинико-экспериментальных ис​следований новых психотропных средств, д.м.н., профессор
Макаров Игорь Владимирович — рук. Отделения детской психиатрии, рук. на​правления «психиатрия», д.м.н., профессор
Михайлов Владимир Алексеевич — рук. Отдела реабилитации неврологических больных, рук. направления «Неврология» Учебного центра Института им. В. М. Бехтерева, д.м.н., профессор
Назыров Равиль Каисович — рук. Учебного центра Института им. В. М. Бехтерева, рук. Отдела организации научных исследований, новых технологий и подготов​ки кадров, рук. Отделения внебольничной психотерапии и реабилитации боль​ных с нервно-психическими расстройствами, президент РПА, к.м.н., вед.н.с.

Подсадный Сергей Александрович — зав. кафедрой психотерапии СПб Государ​ственной медицинской академии им. И. И. Мечникова, факультет повышения квалификации, вице-президент РПА, к.м.н., доцент.

Попов Юрий Васильевич — зам. директора по научной работе Института им. В. М. Бехтерева, рук. Отделения лечения психических расстройств у лиц мо​лодого возраста, д.м.н., профессор
Ремесло Марина Борисовна — зам. руководителя Учебного центра Института им. В. М. Бехтерева, ст.н.с. Отделения организации научных исследований, новых технологий, переподготовки кадров с отделением внебольничной психотерапии и реабилитации, к.м.н.

Скоромец Тарас Александрович — рук. Отделения хирургии нервных и психичес​ких заболеваний, д.м.н., профессор
Соловьева Светлана Леонидовна — зав. кафедрой медицинской психологии и педагогики СПб Государственной медицинской академии им. И. И. Мечнико​ва, профессор Отдела организации научных исследований, новых технологий, переподготовки кадров с отделением внебольничной психотерапии и реабили​тации, д.п.н.

Слезин Валерий Борисович — гл.н.с. Отделения клинико-диагностических иссле​дований психоневрологических больных, д.м.н., профессор
Ташлыков Виктор Анатольевич — профессор кафедры терапии № 1 им. Э. Э. Эй​хвальда СПб МАПО, профессор Отдела организации научных исследований, новых технологий, переподготовки кадров с отделением внебольничной психо​терапии и реабилитации, д.м.н., профессор
Чехлатый Евгений Иванович — профессор Отделения неврозов и психотерапии, д.м.н.

Эйдемиллер Эдмон Георгиевич — рук. кафедры детской психиатрии и психотера​пии МАПО, д.м.н., профессор.

Администрация Учебного центра Института им. В. М. Бехтерева
Назыров Равиль Каисович — руководитель Учебного центра Института им. В. М. Бехтерева.

Ремесло Марина Борисовна — зам. руководителя Учебного центра.

Яковис Александра Сергеевна — руководитель Учебного отдела.

Бубнова Ирина Викторовна — зав. Отделом интернатуры, ординатуры и аспи​рантуры.

Заславская Мария Юрьевна — менеджер по выездным образовательным про​граммам.

Шаруда Ирина Ивановна — руководитель Отдела делопроизводства.

Иванова Лина Алексеевна — секретарь Учебного центра.

Тел/факс 8 (812) 365-24-79, тел. 8 (812) 412-72-11, 
e�������������������������-������������������������mail��������������������: ������������������oonintok����������@���������gmail����.���com

Cайт:  www.bekhterev.spb.ru, раздел «Обучение»

Российская Психотерапевтическая Ассоциация
Российская Психотерапевтическая Ассоциация (РПА) является общерос​сийским профессиональным общественным объединением, зарегистрирован​ным Министерством юстиции России.

Руководящим органом РПА является ее Съезд, в перерывах между Съезда​ми Координационный совет, в который на основании решений Второго Съезда РПА (9-11 июня 1998, Смоленск) входят все руководители региональных отделений РПА, известные ученые в области психотерапии, практикующие психотерапевты, организаторы психотерапевтической помощи. Текущую организацию деятельности РПА осуществляет Президиум Координационного Совета РПА.

Главной целью деятельности РПА является объединение усилий врачей, медицинских (клинических) психологов, социальных работников для решения насущных задач психического здоровья населения через развитие отечествен​ной психотерапевтической науки и практики.

В настоящее время в состав РПА входит 47 регионов РФ.

Членство в РПА является только персональным. Членом РПА могут быть врачи-психотерапевты, медицинские (клинические) психологи и специалисты по социальной работе, имеющие специальную подготовку, участвующие в реализации целей и задач РПА.

Члены РПА при прохождение обучающей программы по психотерапии могут рассчитывать на скидку до 10% после обращения Регионального отделения РПА.
www.rpa-russia.ru

sp@rpa-russia.ru

8 (812) 365-24-79

